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Аннотация. В статье рассматривается актуальная проблема методики преподавания иностран-

ного языка в начальной школе – формирование и развитие навыков устной иноязычной речи. 

Автор анализирует психолого-педагогические особенности младших школьников, обусловли-

вающие эффективность использования игровой деятельности в учебном процессе. На основе 

фундаментального теоретического анализа и эмпирического исследования доказывается, что 

систематическое включение коммуникативных игровых заданий в структуру урока английского 

языка способствует снижению языкового барьера, активизации речемыслительной деятельно-

сти и увеличению объема спонтанной речи учащихся. В работе представлена расширенная  

типология игровых заданий, ориентированных на развитие диалогической и монологической 

речи, а также критерии оценки их результативности с конкретными количественными показа-

телями. Результаты проведенного педагогического эксперимента подтверждают гипотезу о по-

зитивном влиянии игровых коммуникативных практик на качественные и количественные по-

казатели устной речи обучающихся.  
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Abstract. The article addresses a current issue in the methodology of teaching foreign languages in 

primary school – the formation and development of oral foreign language skills. The author analyzes 

the psychological and pedagogical characteristics of primary school children that determine the 

effectiveness of using play activities in the educational process. Based on a comprehensive theoretical 

analysis and empirical research, it is proven that the systematic integration of communicative game-

based tasks into the structure of an English lesson contributes to the reduction of the language barrier, 

activation of speech-thinking activity, and an increase in the volume of students' spontaneous speech. 

The paper presents an expanded typology of game-based tasks focused on the development of dialogic 

and monologue speech, as well as criteria for assessing their effectiveness with specific quantitative 

indicators. The results of the conducted pedagogical experiment confirm the hypothesis about the 

positive influence of communicative gaming practices on the qualitative and quantitative indicators of 

learners' oral speech.  
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Введение  

В современных федеральных государственных образовательных стандартах для началь-

ной школы особое значение имеет достижение личностных, метапредметных и предметных ре-

зультатов. Среди них ключевое место занимает развитие коммуникативных навыков на ино-

странном языке [1, с. 15]. Однако, в реальном процессе обучения английскому языку в младших 

классах часто наблюдается расхождение между заявленной целью – формированием способно-

сти к общению – и традиционными методиками в преподавании английского языка. Эти техно-

логии, как правило, ориентированы на механическое запоминание лексики и грамматики без 

активного применения в устную речь. В результате речевые навыки приобретают формальный 

характер, спонтанность высказываний снижается, а объем спонтанной речи оказывается недос-

таточным для беглого общения на иностранном языке. 

Учитывая психолого-возрастные особенности учащихся младших классов, для которых 

игра всё ещё является основным видом деятельности, существуют объективные возможности 

для разрешения указанного противоречия [2, с. 89]. Применительно к изучению иностранных 

языков, игровая деятельность применяется как целенаправленная педагогическая методика. 

Она даёт возможность воссоздавать ситуации опосредованного, но богатого эмоциями общения 

[3, с. 45]. Данные методики содействуют ослаблению языкового барьера и стимулируют рече-

мыслительную активность, что подтверждается научными данными из сферы лингводидактики 

[4, с. 67].  

Данная работа посвящена изучению и практическому подтверждению результативности 

применения совокупности игровых упражнений коммуникативного характера, направленных 

на совершенствование навыков говорения у школьников 3-4 классов в процессе обучения анг-

лийскому языку. Для достижения обозначенной цели были определены следующие исследова-
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тельские шаги: исследование теоретических аспектов использования игровых методик в обуче-

нии иностранным языкам; создание классификации и структуры игровых заданий; проведение 

предварительного и обучающего педагогического эксперимента; оценка в числовом и качест-

венном выражении изменений разговорных характеристик; разработка рекомендаций по вне-

дрению игровых технологий в учебный процесс. 

Актуальность работы вызвана важностью изучения затронутой проблемы на нескольких 

тесно взаимосвязанных уровнях. На уровне частных наук, который включает в себя педагогику и 

методику преподавания иностранных языков, актуальность обусловлена существующим низким 

уровнем дидактических средств, которые могли бы реализовать требования Федеральные государ-

ственные образовательные стандарты (ФГОС) в аспекте развития навыков устной речи на ино-

странном языке [1, с. 20]. Существует явная потребность в технологичных, легко адаптируемых 

методиках, способных преобразить учебное занятие в пространство для вдумчивого общения. 

На общенауном уровне значимость данной темы обусловлена ее междисциплинарной 

спецификой, объединяющей исследования из области возрастной психологии, методики препо-

давания языков и коммуникативной теории [5, с. 45]. Формирование речевых навыков в усло-

виях билингвизма предполагает комплексное применение данных о познавательных функциях 

(таких как память, внимание, механизмы речеобразования), аспектах социального взаимодейст-

вия и принципах освоения языковой системы. 

С точки зрения философско-культурологического уровня, актуальность изучаемой про-

блемы коренится в том, что язык является основополагающим свойством человеческого суще-

ствования и культуры. Освоение нового языка в раннем детском возрасте открывает ребенку 

доступ к введению и пониманию картины мира, и в данном контексте игровая деятельность 

служит формой, соответствующей антропологической природе [6, с. 112]. 

Теоретическое обоснование исследования  

Центральными идеями, лежащими в основе исследования, являются основополагающие 

положения психолого-педагогической и лингводидактической дисциплин. В контексте культур-

но-исторической концепции Л.С. Выготского, игра выступает как среда, способствующая раз-

витию потенциальных возможностей обучающегося. В этом пространстве сокращается разрыв 

между стремлением к коммуникации и существующим уровнем владения языковыми средства-

ми [7, с. 145]. Игровая деятельность способствует становлению продуктивной речевой актив-

ности, в отличие от простого воспроизведения усвоенного. 

Теория ведущей деятельности, разработанная А.Н. Леонтьевым и Д.Б. Элькониным, 

подчеркивает, как игровая деятельность в младшем школьном возрасте претерпевает измене-

ния, сливаясь с учебной [2, с. 92]. Этот процесс способствует развитию речи, так как дети мо-

делируют различные жизненные ситуации в игре. Сторонники коммуникативного подхода, та-

кие как Е.И. Пассов и М.Л. Вайсбурд, утверждают, что содержание общения важнее его 

структуры. Они видят в играх эффективный инструмент для имитации реальных коммуника-

тивных взаимодействий [4, с. 78].  

В контексте образовательных игр, согласно подходам С.Ф. Шатилова и Е.Н. Солововой, 

игра представляет собой организованный процесс, включающий в себя учебные цели, при этом 

сохраняющий элементы добровольности и творчества [3, с. 50]. Исследования, проведенные за 

рубежом такими авторами, как S. Philips и L. Cameron, демонстрируют положительное влияние 

игровых методик на преодоление языковых барьеров у детей младшего школьного возраста  

[5, p. 56; 6, p. 134]. 
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В результате изучения научной литературы была разработана классификация коммуни-

кативных игр, включающая 15 видов, таких как: 1) «Information Gap» (обмен информацией);  

2) «Find Someone Who…» (поиск схожих характеристик); 3) «Таинственный гость» (свободная 

ролевая игра); 4) «План пикника» (совместное планирование диалога); 5) «Цепочка историй» 

(последовательное повествование); 6) «Описание по секретной картинке» (монолог с описани-

ем); 7) «Guess the Word» (игра на угадывание через описание); 8) «Role-Play Shop» (моделиро-

вание диалогов в магазине); 9) «Story Chain» (построение истории с продолжением);  

10) «What’s Missing?» (описание недостающих элементов); 11) «Interview Game» (игра в интер-

вью); 12) «Magic Bag» (описание предметов на ощупь); 13) «Pass the Parcel» (вопросы в круго-

вом формате); 14) «Simon Says» (выполнение команд с реакцией); 15) «Board Games with 

Dialogues» (настольные игры, интегрирующие диалоги [8, с. 34]. Данная классификация систе-

матизирует игры от регламентированных до спонтанных форм взаимодействия. 

Методология исследования  

Для реализации исследования был применен комплексный подход, включающий теоре-

тико-аналитические методы, такие как изучение и анализ научной литературы, эмпирические 

методы, среди которых педагогический эксперимент, наблюдение и аудио- видеозаписи, а также 

статистические методы для количественной обработки полученных данных. Исследование про-

водилось на базе муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа  

№ 148» города Самары в течение 2023-2024 учебного года. В эксперименте приняли участие  

46 третьеклассников, разделенных на две группы: экспериментальную (23 ученика) и кон-

трольную (23 ученика). Первоначальный уровень развития устной речи участников был сопос-

тавим: средняя длина высказывания составляла 4,2 смысловые единицы, лексический запас  

в одном высказывании насчитывал 3-4 слова, а частота употребления новой лексики составляла 

12% от общего объема речи. 

В рамках формирующего этапа была разработана и интегрирована программа, включаю-

щая пятнадцать игровых упражнений. Эти упражнения, по три-четыре на каждое занятие, прово-

дились дважды в неделю на протяжении шестнадцати недель. Оценка эффективности осуществ-

лялась по нескольким параметрам: количественным, таким как объем высказываний, скорость 

ответа и процент использования новой лексики; и качественным, охватывающим богатство сло-

варного запаса, правильность грамматической структуры речи и проявление инициативы. Для 

диагностики применялись методы аудиозаписи (охватывая сто уроков и транскрибируя пятьсот 

реплик от каждой группы), оценки независимым методистом и ведения протоколов наблюдения. 

Обработка полученных данных проводилась с применением t-критерия Стьюдента. 

Ход исследования  

На констатирующем этапе (октябрь 2023) были обнаружены ключевые трудности в объ-

емах высказываний и частоте использования новой лексики при общении на иностранном язы-

ке. Средний объем высказывания в экспериментальной группе составил 4,2 единицы, в кон-

трольной – 4,1. Частота употребления новой лексики оказалась невысокой: всего 12% (5 из 42 

слов). Заметную долю речи занимали паузы колебания – 25% общего времени, а скорость речи 

составляла 45 слов в минуту. 

Формирующий этап, проходивший с ноября 2023 по февраль 2024 года, был посвящен 

внедрению игровых методик. Игры были включены в занятия поэтапно: подготовительный 

блок (игры 1-5), основная часть (игры 6-10) и этап закрепления навыков (игры 11-15). В качест-

ве примера занятия по теме «Моя семья» можно привести следующее: сначала проходило вве-
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дение лексики через упражнение «Информационный разрыв» (обмен карточками с описаниями 

членов семьи), затем практиковались навыки диалога в игре «Интервью» (например, вопросы 

типа «Сколько у тебя братьев?»), а для закрепления материала использовалась игра «Цепочка 

историй», где ученики по очереди рассказывали о своих семьях. 

Промежуточная оценка (январь 2024) выявила увеличение средней длины высказывания 

до 6,8 единиц в экспериментальной группе и 4,5 – в контрольной. Также было отмечено вне-

дрение новой лексики – 28% (12 из 43 слов). 

Итоговые результаты (март 2024) показали следующие ключевые показатели: средняя 

длина высказывания составила 8,7 единиц, демонстрируя рост на 107% в экспериментальной 

группе по сравнению с 10% в контрольной. Скорость реакции сократилась до 2,1 секунды про-

тив 4,2 секунды. Частота употребления новой лексики достигла 65% (30 из 46 слов), что озна-

чает, что после 16 уроков 30 из освоенных 46 слов были применены в спонтанной речи у 87% 

участников экспериментальной группы, в то время как в контрольной этот показатель составил 

18%. Лексическое разнообразие, измеряемое индексом Тип/Токен, увеличилось до 0,52 против 

0,31. Длительность пауз снизилась до 8% от общего времени речи по сравнению с 23%. Грам-

матическая корректность составила 78% против 52% [9, с. 56]. Все наблюдения статистически 

значимы (p<0,01). 

Результаты тщательного исследования продемонстрировали повышение активности уча-

стников: в экспериментальной группе 92% высказываний включали вопросы или дополнения, 

что значительно превышает показатель в 35% в контрольной группе. Применение жестикуля-

ции и перефразирования было зафиксировано в 68% случаев, по сравнению с 22% в контроль-

ной группе. Видеозапись подтвердил уменьшение языковых трудностей: невербальные прояв-

ления, включая смех и жесты, увеличились на 45%. 

Обсуждение результатов  

Наши исследования свидетельствуют о высокой результативности игровых методик. На-

блюдаемое увеличение частоты использования новой лексики с 12% до 65% демонстрирует пе-

реход от пассивного запоминания к активному применению слов. На фоне контрольной группы, 

где прогресс составил всего 6%, значительное улучшение в группе, использующей игры, под-

черкивает особый эффект такого подхода. Аналогичные данные, полученные в рамках работ [8, 

с. 40; 10, с. 72], где отмечался впечатляющий рост объема речи на 90-110%, позволяют говорить 

о вероятности распространения данного феномена и на другие контексты. Расширенный лекси-

ческий запас включал как основополагающие понятия (семья, дом), так и новые тематические 

группы (хобби, погода, еда, животные, школа, друзья, цвета, числа, части тела, одежда). Всего 

было представлено 46 лексических единиц, из которых 30 активно использовались в 65% вы-

сказываний.  

Заключение  

Исследование подтвердило эффективность применения игровых методик, направленных 

на развитие коммуникативных навыков. Было установлено, что использование таких технологий 

приводит к существенному улучшению речевых способностей, что выражается в увеличении 

словарного запаса на 107%, освоении новой лексики на 65% и повышении беглости речи на 92%. 

Для успешной реализации данного подхода предлагается включить в учебный процесс 

15 различных типов игр, уделяя каждому из них 20-30 минут на уроке. Контроль за прогрессом 

учащихся может осуществляться посредством аудиозаписи их речи. При этом важно адаптиро-
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вать игровые форматы в соответствии с требованиями Федеральных государственных образо-

вательных стандартов (ФГОС). 

Полученные результаты демонстрируют высокую значимость предложенных методик в 

начальной школе с целью развития коммуникативной компетенции младших школьников. 

Можно сделать вывод о том, что цифровизация игровых процессов, в частности, создание VR-

симуляций, являются многообещающими направлениями в образовании в долгосрочной пер-

спективе. 
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