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Социализация современной студенческой молодежи протекает в условиях серьезных вы-

зовов и трансформаций общественной жизни. Совокупность глобальных социально-

политических и духовно-нравственных проблем, с которыми столкнулось российское общество в 

последние годы, требует особой готовности молодых людей к их решению и предъявляет высо-

кие требования к их личностным свойствам и качествам. Это особенно актуально в отношении 

студентов педагогических вузов, которым в дальнейшем предстоит работать с подрастающими 

поколениями. Показателями эффективности их работы будут не только сформированные про-

фессиональные компетенции, предполагающие готовность к работе с детьми, но и четкая граж-

данская позиция, патриотизм, приверженность традиционным российским ценностям и способ-
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ность их транслировать детям и подросткам. Целесообразно предположить, что процесс вузов-

ского обучения не должен сводиться только лишь к приобретению знаний и умений, но должен 

содействовать личностному развитию и самореализации. В современных условиях одним из эф-

фективных средств социализации молодежи является волонтерская или добровольческая дея-

тельность, которая наилучшим образом способствует раскрытию потенциала молодых людей. 

Сегодня этот вид социальной практики, предполагающий добровольное участие молодых людей 

в реализации разнообразных волонтерских проектов и акций, осуществляется в форме социаль-

ного, спортивного, экологического, культурного добровольчества. В последние годы особую по-

пулярность приобретают проекты в сфере медиа- и виртуального пространства. Однако в отно-

шении студенческой молодежи, обучающейся в педагогических вузах, особую значимость 

приобретает педагогическое добровольчество, являющееся разновидностью добровольчества со-

циального. 

Педагогическое добровольчество предполагает взаимодействие педагогов и молодых лю-

дей-добровольцев с детьми и подростками, которые нуждаются в разных видах помощи на этапе 

своего взросления и становления личности [1]. По мнению ряда авторов педагогическое добро-

вольчество направлено на решение ряда важных педагогических и социальных задач [2–4]. Оно 

не только позволяет объединить усилия молодых людей – будущих педагогов в обеспечении по-

зитивной социализации подрастающих поколений, но и создает предпосылки для воспитания 

студенческой молодежи, вовлеченной в данный процесс. Реализуя педагогические проекты, сту-

денты-волонтеры наилучшим образом раскрывают свой потенциал через общение и помогаю-

щую деятельность [5]. 

Традиционно в педагогическом добровольчестве выделяют работу добровольцев в школе, 

репетиторскую и наставническую деятельность, работу добровольцев в интернатных учреждени-

ях, с детьми с ограниченными возможностями здоровья, а также духовно-нравственное воспита-

ние подрастающих поколений. Каждый из этих видов добровольчества имеет свои специфиче-

ские особенности и возможности для личностного и профессионального развития студенческой 

молодежи, вовлеченной в них. Например, школьное добровольчество предполагает активное 

взаимодействие будущих педагогов с учащимися в процессе организации и проведения интерес-

ных и содержательных уроков, проведения квестов, викторин, мастер-классов, выездов на экс-

курсии. Здесь молодые люди не только соприкасаются вживую с детьми и подростками, но и 

учатся лучше понимать их проблемы, трудности взросления. Реализуя педагогические проекты в 

рамках добровольческой деятельности, студенты научаются творчески подходить к профессио-

нальным ситуациям, отказываясь от шаблонного мышления. 

Особый вид добровольчества – это наставничество, предполагающее помощь детям, под-

росткам в процессе обучения, взаимодействия со сверстниками или родителями и другими взрос-

лыми, содействие в профессиональной ориентации. В идеале волонтер-наставник – это опытный 

взрослый, формирующий у ребенка или подростка важные личностные умения, навыки. Студент-

волонтер, несмотря на отсутствие богатого жизненного опыта, зачастую способен лучше понять 

ребенка и подростка, чем умудренный жизненным и профессиональным опытом педагог, оторван-

ный, однако, в силу возраста от полного понимания потребностей молодого поколения, имеющий 

симптомы эмоционального и профессионального выгорания. В процессе наставничества между 

наставником и его подопечным устанавливаются дружеские доверительные отношения, способ-
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ствующие преодолению социально-педагогических проблем последнего, а также содействующие 

раскрытию личностно-коммуникативного потенциала самого наставника.  

Репетиторство или тьюторство как форма добровольческой деятельности также имеет 

свои возможности для профессионально-личностного развития будущего педагога. Помогая де-

тям и подросткам из неблагополучных семей осваивать отдельные дисциплины или приобретать 

спортивные навыки, студенты-волонтеры не только повышают свою методологическую грамот-

ность, но и учатся проявлять такие важные профессионально значимые качества как терпимость 

и терпение, эмпатия и сопереживание. 

Большую роль в раскрытии личностного потенциала студентов-волонтеров играет педаго-

гическое добровольчество в интернатных учреждениях. Общение с детьми-сиротами и выпуск-

никами интернатных учреждений требует психологической выдержки и терпения, проявления 

коммуникативных навыков. 

Студентам, осваивающим такие направления подготовки как логопедия, дефектология, 

специальная психология, целесообразно участвовать в педагогических проектах, предполагаю-

щих добровольческую деятельность с детьми с ОВЗ. В процессе организации и проведения раз-

вивающих занятий и игр, культурно-досуговых мероприятий с данной категорией детей у сту-

дентов-волонтеров быстрее и эффективнее формируются необходимые в последующей 

профессиональной деятельности навыки и умения, появляется уверенность в своих педагогиче-

ских действиях, исчезают коммуникативные затруднения, характерные для молодых педагогов, 

не имеющих опыта взаимодействия с детьми и подростками с проблемами в развитии. 

Отдельно необходимо выделить такое направление доровольческой деятельности как ду-

ховно-нравственное воспитание. В условиях активного формирования российской идентичности 

и традиционных российских ценностей, транслируемых государством в качестве доминирую-

щих, представляется целесообразным вовлечение студенческой молодежи в этот вид социальной 

деятельности [6]. Главными направлениями здесь являются патриотическое и морально-

этическое воспитание подрастающих поколений. Причем студенты-волонтеры могут работать  

с разными категориями детей – от нормотипичных до детей с отклонениями в развитии, детьми-

сиротами, детьми группы риска. Проекты, которые реализуют студенты-волонтеры, могут осу-

ществляться в форме совместных благотворительных акций, культурных мероприятий, встреч  

с интересными людьми. 

Таким образом, участие в педагогическом волонтерстве является важным аспектом как 

профессиональной, так и личностной социализации студенческой молодежи [7]. Оно имеет зна-

чимость, поскольку стимулирует мотивацию студентов к последующей профессиональной дея-

тельности, формирует профессиональные компетенции, развивает профессионально значимые 

личностные качества, такие как эмпатия, толерантность, доброта к детям, терпение. Реализуя пе-

дагогические проекты и осуществляя волонтерские акции, студенты учатся не бояться детей, 

находить взаимопонимание с ними в процессе совместной деятельности, у них формируются 

важные в педагогической деятельности коммуникативные умения и навыки. Осуществляя ду-

ховно-нравственное воспитание подрастающих поколений через информационно-

просветительскую деятельность, студенты сами укрепляются в активной гражданской позиции, 

учатся противостоять экстремистским и террористическим движениям. Безусловно, педагогиче-

ское добровольчество как форма социальной активности молодежи является чрезвычайно пер-

спективным средством социализации студентов педагогических вузов. 
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РЕПРОДУКТИВНЫЕ УСТАНОВКИ МОЛОДЫХ СЕМЕЙ 

 

В статье представлен анализ понятий «репродуктивные установки», «репродуктивный 

потенциал» и «репродуктивное поведение». Конкретизирован отечественный подход к иссле-

дованию репродуктивных установок. Делается вывод о том, что репродуктивные установки 

молодых семей свидетельствует о их фундаментальной роли в качестве предиктора репродук-

тивного поведения в условиях продолжающегося демографического спада. 
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REPRODUCTIVE ATTITUDES OF YOUNG FAMILIES 

 

This article presents an analysis of the concepts of «reproductive attitudes», «reproductive po-

tential», and «reproductive behavior». It further elaborates on the domestic approach to studying re-

productive attitudes. It concludes that the reproductive attitudes of young families demonstrate their 

fundamental role as predictors of reproductive behavior amid ongoing demographic decline. 

 


