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В статье рассматриваются вопросы духовного воспитания обучающихся, дается опреде-

ление ряду педагогических категорий. Автором выделяются задачи духовного воспитания обу-

чающихся, определяются педагогические условия воспитания и рассматривается социокуль-

турная деятельность, как важная составляющая воспитания. Также в статье дается анализ 

социально-культурных проектов города Камышина (Волгоградской области), в которых актив-
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Современное образование помимо обучения призвано выполнять воспитательную 

функцию. Данный вопрос в последнее время очень актуален, что нашло отражение в Феде-

ральном законе «Об образовании в РФ» и требует серьезного рассмотрения новых подходов  

в разработке программ воспитания, технологий и методов, а также применение уже суще-

ствующих социокультурных проектов, вовлечение обучающихся в молодежные сообщества 

такие, как «Движение первых», «Волонтеры России», «Юнармия». Данные добровольные 

российские детско-юношеские сообщества призваны возродить добрые традиции молодеж-

ных организаций, вовлекая молодежь в социокультурное пространство на основе социо-

культурной деятельности. 

В данной статье мы используем понятие «обучающиеся», рассматривая учащихся обра-

зовательных учреждений и студентов, имеющих возраст, соответствующий подростковому и 

юношескому. Психологи, говоря об этом возрастном периоде, отмечают, что в это время под-

росток начинает активно идентифицировать себя как личности, определять свою жизненную 

позицию, пытаются впервые осознанно формулировать точку зрения в соответствии со своим 

мировоззрением (Д.Б. Эльконин); обретать жизненные установки и цели (Л.И. Выготский); до-

статочно адекватно давать себе самооценку (Л.И. Божович); осуществлять рефлексию, как 

внешнюю, так и внутреннюю и обретать чувство собственного достоинства (В.С. Мухина). 

Понятие «духовное воспитание» имеет множество определений с философских позиций, 

педагогических, религиозных. В педагогике данное понятие чаще всего рассматривается как 

педагогический процесс, имеющий конкретную цель по формированию духовных качеств лич-

ности, убеждений, поведения. Мы же руководствуемся положением профессора 

И.А. Соловцовой, которая трактует данное понятие, как «процесс присвоения человеком цен-

ностей», которые воплощаются в культуре. «Духовное воспитание» данный ученый рассматри-

вает, как «процесс восхождения к ценностям, культуре, «Я», Другому». 

В российской системе образования, как отмечают И.А. Галицкая, И.В. Метлик, 

О.М. Потаповская, духовно-нравственная культура российского общества выступает в роли 
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социокультурной основы воспитания подрастающего поколения. Данная культура зародилась, 

сформировалась, оберегается и транслируется в культуре каждого народа России [1, с. 6]. Под-

черкивая ее значимость, исследователи акцентируют внимание на том, что духовная культура, 

словно компас, указывает путь к высшим нормам, образцам и идеалам, формируя ценностную 

иерархию как для отдельной личности, так и для общества в целом. 

Исследователь И.П. Гладких, хотя и сопоставляет понятия «духовно-нравственное вос-

питание» и «преподавание духовно-нравственной культуры», все же проводит грань между 

«духовностью» и «нравственностью». «Духовность», по его мнению, следует понимать, как от-

дельная самобытная самостоятельная часть человека, «подобная телесной и психической». 

«Нравственность» же, напротив, видится ему целостной, функциональной системой, опреде-

ляющей позицию человека к миру [2, с. 69]. 

Образовательные учреждения играют ключевую роль в вопросе духовного воспитания 

обучающихся. Получая знания, умения и навыки, у обучающихся идет формирование эмоцио-

нально-ценностного восприятия и отношения к миру. Детские и молодежные общественные 

организации (сообщества) также являются помощниками в этом вопросе воспитания. В таких 

сообществах у участников формируется жизненная позиция и множество социальных связей. 

Данные организации выполняют определенные социально-значимые функций: организацион-

ного сплочения, идейно-ценностного объединения, просвещения и др. (О.А. Андриенко) [3]. 

Детские и молодежные сообщества организуют и руководят социокультурными проектами, где 

идет формирование социокультурной активности обучающихся, что способствует дальнейше-

му социальному и профессиональному самоопределению. 

Социокультурная активность воплощается в деятельности, которая рассматривается, как 

педагогическая деятельность по воспитанию человека, являющегося субъектом культуры и 

развивающемуся как личность (Н.Н. Ярошенко) [4, с.121]; как деятельность культурная, кото-

рая направленна на преобразование знаний о культуре в убеждения, нормы и принципы духов-

ной жизни, в умения и навыки креативной деятельности (М.А. Ариарский) [5, с.8]; и, наконец, 

в качестве процесса, организуемого социальными институтами, направленного на приобщение 

человека к культурным ценностям общества, а также социализацию личности через образова-

ние, разные виды социокультурной активности, в том числе и духовного творчества (Н.А. 

Комлева) [6, с. 91]. Таким образом, социокультурная деятельность невозможна без социокуль-

турной среды так, как эта деятельность прежде всего происходит внутри социума и для социу-

ма. Под социокультурной средой мы понимаем неразрывно связанные социальные и культур-

ные компоненты «общественного бытия», где культурные реалии исследуются с совокупности 

с социальными (Е.В. Винникова) [7, с. 88]. 

В связи с этим нами определены следующие задачи духовного воспитания обучающихся: 

 знакомство подрастающего поколения с культурным наследием; 

 формирование ценностных ориентаций у обучающихся; 

 развитие ценностного восприятия мира, культуры, себя; 

 формирование потребности у обучающихся в социокультурной активности и социо-

культурной деятельности. 
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Для осуществления успешного процесса духовного воспитания обучающихся в рамках 

социальных институтов – образовательных учреждений, молодежных общественных организа-

ций – нами определены следующие педагогические условия: 

a) создание программ духовного воспитания обучающихся, включающих социокуль-

турные проекты;  

b) организация руководства и поддержки в стремлении обучающихся к проявлению 

социокультурной активности;  

c) создание адекватной социокультурной среды для реализации данных программ вос-

питания через организацию со-действия, со-творчества; 

d) формирование диагностических инструментов для коррекции работы в данном 

направлении. 

Нами проведен анализ социокультурных проектов г. Камышина (Волгоградской обла-

сти), в которых было организовано участие обучающихся. Во внимание взяты ученики 8-11 

классов общеобразовательных школ, учащиеся дополнительного образования и студенты 

средне профессиональных колледжей. Обучающиеся из этих учреждений принимали посиль-

ное участие в городских массовых мероприятиях, где были погружены в атмосферу со-

действия и со-творчества. Так, в городе Камышине ежегодно проводится Арбузный фестиваль, 

празднование дня Победы в Сталинградской битве, Дня Победы 9 мая и дня рождения Нацио-

нального Героя России А.П. Маресьева (20 мая) с шествиями, парадами, концертами, театрали-

зованными инсталляциями, ярмарками, выставками, мастер-классами и пленэрами на набереж-

ной и городском парке, конкурсами творческих работ и пр. Руководство и организацию данных 

массовых мероприятий выполняет комитет по культуре города Камышина в лице председателя. 

Центрами по реализации городских социокультурных проектов является Камышинский исто-

рико-краеведческий музей, музей Национального Героя России А.П. Маресьева, художествен-

ная галерея, Драматический театр, Дворец культуры «Текстильщик», Детско-юношеские цен-

тры, Детская школа искусств. Основную роль по работе с молодежью городе Камышине 

выполняет Центр молодежной политики «Планета молодых». В этом Центре находится штаб 

волонтеров, сообщества «Движения первых» и «Юнармейцев».  

Практически в каждом образовательном учреждении есть первичные ячейки всероссий-

ского сообщества «Движения первых», где участники имеют возможность стать полезным об-

ществу, быть активным и успешным. Социокультурная деятельность обучающихся находится 

под кураторством специалистов. Данное движение детей и молодежи имеет утвержденную 

программу воспитательной работы, где большое внимание сосредоточено на развитии лично-

сти как субъекта активной социокультурной деятельности в обществе, а также формировании 

ценностной ориентации молодежи по отношению к себе, другим людям, своему жизненному 

пути и культурному наследию России и человечества.  

Таким образом, детские и молодежные общественные организации (объединения) при-

званы объединять подрастающее поколение, регулировать их взаимодействие и организовать 

социокультурную среду, в которой возможно осуществлять процесс по духовному воспитанию 

обучающихся и их социализации. Эти общественные организации выступают площадками по 

формированию смысловой сферы обучающихся, а социокультурная деятельность – одним из 

способов духовного воспитания, в рамках которого будет идти присвоение молодым поколени-
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ем духовных ценностей, норм и принципов духовной жизни. Кроме того, выявленные нами пе-

дагогические условия позволят более эффективно, целостно и системно осуществлять духов-

ное воспитание обучающихся в том числе и в молодежных общественных объединениях. 
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МОЛОДЕЖЬ С МЕНТАЛЬНОЙ ИНВАЛИДНОСТЬЮ 

КАК ОБЪЕКТ СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

 

Молодежь с ментальной инвалидностью определяется в качестве объекта социальной 

реабилитации. В статье представлено авторское понятие «молодежь с ментальной инвалидно-

стью», определены и проанализированы основные проблемы молодежи с ментальной инвалид-

ностью. Авторами обоснована актуальность социальной реабилитации и выявлены направле-

ния социальной реабилитации молодежи с ментальной инвалидностью на базе 

«Реабилитационного центра для инвалидов вследствие психических заболеваний «Здоровье». 

Ключевые слова: молодежь с ментальной инвалидностью, социальная реабилитация. 
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