
Таким образом, очерк «Путешествие по русским городам» является цен­
ным источником, отражающим взгляды современника на состояние мест­
ной экономики, благоустройства и культурной сферы городов Поволжья, в 
частности, Саратова и Царицына. Примечательно, что автор не просто ана­
лизирует собранные сведения, но и сравнивает их, сопоставляя города.
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САМАРА В ПЕРВОМ МЕДИКО-ТОПОГРАФИЧЕСКОМ СБОРНИКЕ

История медицинской географии в Российской империи является не­
достаточно изученным исследовательским полем, которое содержит мно­
гочисленные «изданные в разные годы медико-топографические тексты об 
отдельных географических объектах» [3, с. 924]. При этом информация о 
медицинских исследованиях пространства позволяет оценить взаимодей­
ствие государства и медицинского сообщества и его динамику, а также 
рассмотреть позиции врачей как в профессиональном (лечебном, науч­
ном), так и общегражданском аспекте.

Целью данной работы является анализ роли первого медико-топогра­
фического сборника и опубликованного в нем труда по метеорологии горо­
да Самары в истории медицинской географии и региональной истории.

В Российской империи медико-географические исследования достигли 
наибольшего распространения в середине XГX в. и позднее [2, 4, 7, 8, 10, 
11, 12, 13]. В их основе лежали две научно-медицинские концепции — 
эпидемических конституций и медицинской полиции. Первая из них «по­
стулировала причинно-следственную связь эпидемий с пространственно­
временными узлами природно-климатических факторов» и предполагала 
проведение непрерывных метеорологических наблюдений, соотнесение их 
результатов с топографическими особенностями и выявление связей с эпи­
демическими заболеваниями [5, с. 162-163]. Вторая концепция служила 
обоснованием потребности во вмешательстве государства в образ жизни 
населения с целью обеспечения общественного здоровья и соблюдения 
интересов империи. Согласно ей, проведение медицинских исследований 
пространства предусматривало «выработку и практическую реализацию мер
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по нейтрализации разрушительн^тх факторов внешней среды, негативно 
влияющих на здоровье подданных» [5, с. 163].

Один из выдающихся деятелей в области медицинской публицистики 
XIX в., Сергей Павлович Ловцов, отмечал, что подобные сочинения «дают 
материалы для изучения внутренней жизни государства и способствуют его 
благосостоянию, а равно сохранению жизни и здоровья отдельных лично­
стей — единичн^тх производительных сил в государстве» [7, с. IV].

Таким образом, можно утверждать, что медико-топографические опи­
сания являлись оригинальными, разноплановыми и масштабными иссле­
дованиями, способными принести «действительную пользу для человече­
ства, медицинских наук и врачебной практики» [5, с. 175].

Анализ структуры медико-топографических описаний первой полови­
ны XГX в. позволяет сделать вывод о неоднократном пересмотре органами 
власти перечня рассматриваемых вопросов и формы представления резуль­
татов [1, 6]. В 1850-1870-е гг. к  обсуждению присоединились представители 
медицинского сообщества, высказывавшие свои мнения как на заседаниях 
центральных и региональн^тх врачебн^тх обществ, так и на страницах про­
фессиональных журналов.

В 1868 г. журнал «Архив судебной медицины и общественной гигиены», 
ставший первым печатным органом общественной медицины в Российс­
кой империи, предпринял попытку разработать единые требования к про­
ведению медико-топографических исследований. В предложенной «Про­
грамме медико-топографического трактатам» б^тла заложена основа для уни­
фицированной системы сбора и анализа медико-топографических данных 
для получения комплексной картина: о санитарном состоянии страны, уров­
не общественного здравоохранения и влияющих на него факторах окружа­
ющей среды.

Решающая роль в выпуске этого уникального для своего времени доку­
мента принадлежала редактору журнала, доктору медицины С.П. Ловцову, 
который не ограничился исключительно методическими рекомендациями. 
Под его руководством упомянутая программа легла в основу первого меди­
ко-топографического сборника, изданного в двух томах под эгидой Меди­
цинского департамента Министерства внутренних дел [7, 8]. Это позволяет 
говорить о впервые предпринятой практической попытке «инвентариза­
ции, упорядочения и систематизации собранного знания» в сфере меди­
цинской географии [5, с. 182].

Ключевая роль «Медико-топографического сборника» в истории меди­
цинской географии заключалась в том, что это б^тл «первый шаг к коллек­
тивному описанию нашего отечества в санитарном и врачебном отноше­
нии», «первый опыт совместного издания нескольких врачебно-топогра­
фических сочинений» [7, с. IV-V].

Следует отметить, что рекомендации по проведению медико-топогра­
фических исследований, перечисленные во введении, предоставляли ис­

37



следователям возможность выбора: либо описывать «местность по возмож­
ности во всех отношениях, входящих в программу медико-топографичес­
кого сочинения», либо детально проанализировать «какой-либо отдельный 
предмет из этой обширной программы» [7, с. V]. Первый том «Медико­
топографического сборника» демонстрирует нам оба этих подхода, и яр­
ким примером концентрации на одном из разделов программы является 
сочинение доктора медицины Юлия Богдановича Укке «Метеорология го­
рода Самары» [7, с. 721-844].

Масштабные систематические метеонаблюдения проводились этим са­
марским врачом с июня 1854 г., а информация о них вскоре стала пред­
ставляться широкой общественности.

Первым в истории научным трудом, описывающим климатические 
особенности Самары и их взаимосвязь с заболеваниями в губернии, ста­
ла книга Ю.Б. Укке «Das Klima und die Krankheiten der Stadt Samara», 
вышедшая в Берлине в 1863 г. на немецком языке [14]. Выдержки из 
этого сочинения были напечатаны в «Памятной книжке Самарской гу­
бернии за 1863-1864 гг.», изданной Самарским губернским статистичес­
ким комитетом в 1864 г. [9]. А с сентября 1865 г., по указанию Министер­
ства внутренних дел, в «Самарских губернских ведомостях» начали регу­
лярно публиковаться результаты метеорологических исследований, осуще- 
ствляем^тх Ю.Б. Укке.

Благодаря продолжению исследовательской деятельности в этой сфере 
и отсутствию публикаций других учен^тх спустя несколько лет Ю.Б. Укке 
принял решение о написании еще одного объемного труда. «Мне неизвес­
тно ни одного сочинения о метеорологии Самары; по крайней мере я не 
встречал такого сочинения в доступной мне литературе», — писал он [7, с. 
727]. Подготовленная им «Метеорология города Самары» б^тла включена в 
«Медико-топографический сборник» 1870 г. и, соответственно, стала пер­
вым научным трудом в данной области, опубликованном на русском языке 
и на территории Российской империи.

В своей работе Ю.Б. Укке, с одной стороны, постарался представить 
наиболее возможное на том этапе развития науки количество статистичес­
ких показателей и данн^тх для метеорологов, а с другой — изложить матери­
ал таким образом, чтобы «было легко доступно и другим читателям, пре­
имущественно врачам, для которых метеорология с каждым годом стано­
вится более и более необходимою наукой» [7, с. 723]. Вместе с тем следует 
отметить, что автор обладал определенной степенью самокритичности и 
допускал погрешности в своих результатах, т.к. «производил _  наблюдения 
вдали от центров науки» [7, с. 723].

Сочинение Ю.Б. Укке представляет собой масштабное научное иссле­
дование, детально описывающее как отдельные метеорологические явле­
ния (температуру, давление и влажность воздуха, облачность, осадки, ветра 
и др.), так и их взаимодействие. Также представлено огромное количество
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таблиц и графиков, демонстрирующих динамику различн^тх метеорологи­
ческих показателей и другие аналитические данные. Подобные сведения 
позволяют составить полную картину состояния климата Самары в указан­
ный период времени и могут быть использованы для разработки климати­
ческих моделей.

Кроме того, в своем труде Ю.Б. Укке продемонстрировал результаты 
сравнения Самары с другими местностями в разрезе различных параметров 
(температура и ее изменчивость, давление воздуха, облачность, количество 
осадков и т.д.).

Подводя итог вышеизложенному, можно утверждать, что медико-то­
пографические исследования XIX в. имеют важное значение для понима­
ния процесса становления и развития медицинской географии и представ­
ляют значительный интерес для современных исследователей.
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