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PA3BUTHUE YYEBHOH CAMOCTOATEJBbHOCTHU CTYJIEHTOB CPEJTHUX
MNPO®ECCUOHAJBHBIX OBPA3OBATEJIbHBIX YUPEXKJIEHUN

Bunvoanosea Anacmacus Hecmepoena

Camapckuili HayuoHaIbHblU ucciedosamenvckull yuusepcumem umenu akademuxa C.I1. Koponesa,
I'BIIOY «I'yoeprckuii koanedc copooa Iloxeucmmuesoy, npenooasamenv

AnHoTanus: B cTatee npeacTanieH 0030p TPYIOB MO MpoOIeMe pa3BUTHS y4eOHOH CaMOCTO-
ATEIBHOCTH CTYJIEHTOB CPEIHETO MPOo(EeCCHOHATFHOTO 00pa30BaHUS; pACCMATPUBAIOTCS HEKOTOPHIE
acIIeKThl CaMOCTOSITEIBHON PabOTHI CTYy/IEHTOB B MPOIIECCEe MOIyYEHHUs! POo(eCcCHOHANBHBIX 3HAHHIA;
C/IeTIaHa TIOTBITKA PACKPBITh BAXKHOCTh CAMOOOpA30BaHMS MPHU MPOPECCHOHATBLHON MOATOTOBKH. OT-
paskeHa poJib mpernoaBaTels B (GOPMUPOBAHUHA MHUPOBO33PECHUSI MOJIOJIOTO TTOKOJICHHS, X BO3MOXK-
HOCTEH camopeasi3aly U CaMOYTBEPKICHUS KaK CIIoco0a MOTHBAIIMKA CAMOCTOSITETILHON U TBOpUE-
CKOU aKTMBHOCTH.

KawueBble €J10Ba: caMOCTOATENBHOCTh, PAa3BUTHE, yueOHas CaMOCTOSTENBHOCTh, CpEIHEe
npodeccuoHanbHOE 00pa3oBaHueE.

B coBpemMeHHBIX peanusix 00pa3oBaHMs BO3HHUKACT HEOOXOIUMOCTh MOATOTOBKH KOHKYPEHTO-
CHOCOOHBIX CIELUANNCTOB, KOTOPBHIE SBJISIOTCS KOMIIETEHTHBIMU B CBOEH mMpodeccuu, MOryT THOKO
pearupoBaTh Ha M3MEHEHHUS U HOBOBBEACHHUS B CBOEH NpOQecCHOHATBHON AEATENbHOCTH, OpaTh Ha
ce0s OTBETCTBEHHOCTh 332 CAMOCTOSITENbHBIE AeiicTBUs. Cpenn BOCTpEOOBAaHHBIX KaueCTB JTMYHOCTH
MOKHO BBIJICIUTh WHUIIMATUBHOCTH, AKTUBHOCTh, IEJIEYCTPEMIICHHOCTb, CIIOCOOHOCTh K MOOMIIN3a-
LIMY BHYTPEHHUX PECYpPCOB JUIsl JOCTUKEHMSI ITIOCTABJICHHOM Lienu. J[aHHbIe KauecTBa yCIEIIHEE pea-
TU3YIOTCS TIPU Pa3BUTUU YIEOHOM CaMOCTOATEIHHOCTH B Tpoliecce oOydenus. B HanmonanbsHO#M 10K-
TpuHe oOpaszoBanus B Poccuiickoit @enepannu 10 2025 roga ykasslBaeTcst Ha TO, 4TO cUcTeMa o0pa-
30BaHMs MPU3BaHA 00ECTIEYUThH «IOJTOTOBKY BBICOKOOOPAa30BaHHBIX JIOAEH M BHICOKOKBATH(UIIPO-
BaHHBIX CTEIHAIUCTOB, CIOCOOHBIX K MPOo(ecCHOHAIEHOMY POCTY U MPOPECCHOHATHHON MOOUITBHO-
CTH B YCIIOBUAX MH(OpMATH3AIMU OOIIECTBA U PA3BUTUS HOBBIX HAYKOEMKHX TEXHOJIOTHI»[1].

OpnHako, aHaTU3UPYst OOBEKTUBHO CIIOKUBIIYIOCS CUTYaIMIO B CUCTEME CPEIHEro mpodeccuo-
HAJILHOTO 00pa30BaHMsI, IPUXOAUTCS KOHCTATUPOBATh TOT (PAKT, UTO TPAAMIIMOHHAS CHCTEMa MOJrO0-
TOBKHM OyJyIIMX CIIEIUATUCTOB B OCHOBHOM HAalpaBjieHa Ha M3y4YCHHE MPEIMETHOTO COACP)KaHUS U
YCBOEHHE 3HAHUI B TOTOBOM BH[E, & PAa3BUTHE Y4EOHOH CaMOCTasTENbHOCTH SBISETCS MOOOYHBIM
IPOJYKTOM 00pa30BaTeIbHOTO MpoIiecca.

[Ipobneme pa3BuTHs y4eOHON CaMOCTOSTENFHOCTH B HAyYHOM JIMTEpaType YIeNseTcs 10cTa-

TOYHO MHOTO BHMMaHHA. CaMOCTOSTEILHOCTh — 9TO Ba)KHOE Ka4yeCTBO JIMYHOCTHU, KOTOPOC AKTHBHO
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U3ydaeTcs B KOHTEKCTEe 00pa30BaTeNIbHOrO Ipoliecca. B mociennue necsaTiieTus: 3To MOHATHE CTalo
00BEKTOM MHOXECTBA HAYUYHBIX UCCIIEI0BAaHUHN U M1€JarOrMYECKUX MPAKTHUK.

YrBepxkaaercs (3umHsist M.A.), 4TO reHeTUUECKH 3aJI0KEHHBIN MOTEHIMAJl YEeJI0BEKa BKIIHOYA-
eT B ce0s1 BO3MOXKHOCTh Pa3BHBATh 3TH KaYeCTBA, YTO BBICTYNAET HEOOXOAUMBIM YCIOBUEM IS BCE-
CTOPOHHETO Pa3BUTHSI JIUUYHOCTU — OT OBJIaJIeHUs1 0A30BBIMM HaBBIKAMU JI0 peaIU3allui CaMbIX CIIOXK-
HBIX TBOPUYECKUX 3aMbICJIOB M INTyOOKOI0 MOCTHKEHUs 3HaHUH. [loquepkuBaeTcst HE MPOCTO HAIUYUE
MOTEHLIMaNa, HO ¥ aKTyaJIbHOCTh €r0 peaju3aluy, U 3/1eCh KIYEBYIO POJIb UIPAET NMPaBUILHO Opra-
HU30BaHHAas yueOHas IesATeIbHOCTH [2].

[Ipenmaraerca (Llykepman I'.A.) paccmaTpuBaTh y4eOHYIO CaMOCTasTEIbHOCTh «KakK Kade-
CTBEHHOE M3MEHEHHUE CITIOCOOHOCTH YUEHHKA OBITh CYOBEKTOM COBMECTHOW yUeOHOI e TeNbHOCTH, T.
€. HaXOJIUTh HOBbIE CIIOCOOBI PELICHHMS 331a4 CAMOMY, HCIIOJIb3YsI IOMOILb TAPTHEPOB KaK Pecypc Jist
W3MEHEHUsI COOCTBEHHBIX CYXICHUHN U NeHCcTBUI»[3]. ABTOp MOAUYEPKUBAET, YTO yueOHAs CaMOCTOSI-
TEIBHOCTh — 3TO HE MPOCTO YMEHUE CIIEAOBATh MHCTPYKLUSAM, a MOJHOLEHHOE «YMEHHE YUUTHCS,
BKJTIOYAIOIEee B ceOsI LENbIii KOMIUIEKC HABBIKOB M KaueCTB, COCTOSIIINI M3 ByX OCHOBHBIX COCTaB-
JISTFOIINX : TPOAYKTUBHBIX IEHCTBUN M PEIIEKCUBHBIX CITOCOOHOCTEH.

[To muenuto C.B. MutpoxuHo# nporecc pa3BUTHs HABBIKOB CAMOCTOSITEIIbHON JESITEIIbHOCTH
00y4JaroIuXcsi MPOXOJUT HECKOJIBKO CTYIEHEH: cCaMOCTOSTENIbHAs aKTUBHOCTb, CAMOOpPTaHU3alusl 1
camopeanu3anus. ABTOp TpeajaraeT pemiatb mpooieMy pa3BUTHS CAMOCTOSTEIBHON JIESTEILHOCTH
CTYJCHTOB 4epe3 BBICTPAaWBaHHE WHIMBUAYAIBHOW 00pa30BaTENFHON TPAeKTOPHU(CAMOCTOSTEbHAS
aKTUBHOCTh — CAMOOpraHHW3alUsl — caMopealu3alus), cieays KOTOpol oOyuarouiyecs: mpeojoJie-
BalOT QJITOPUTMUYHOCTH MBICIUTEIbHBIX JEHCTBUM M  TEPeXogiT K CaMOCTOSATEIbHOCTU
Y TBOPUYECKOMY Pa3BUTHIO MBILIUIEHUS, JOCTUTas CaMOr0 BBICOKOTO YPOBHS [4].

Omnpenensercsa yyeOHasi CaMOCTOATEIBHOCTh KaK MHTETPajibHOE JIMYHOCTHOE Ka4yeCTBO, BKIIIO-
yaoriee B ce0sl CTPYKTYPHBIE XapaKTEPUCTUKU: MO3HABATEIbHBI MHTEPEC; YMEHUS CTaBUTH LIEJb
JeSITETIbHOCTH, BBIMOJHATH ONEpalMoOHalbHbIe yueOHbIe NEHCTBUA MO €€ JTOCTHKEHUIO U OCYIIECTB-
JSITh JeMCTBUS KOHTPOJIS U OLIEHKH, ITOJy4YeHHBIX B yueOHOM paboTe pe3ynbTaToB [5].

[Mpennaraercs paccmatpuBath (O.M. Konomuen) ydeOHYIO CaMOCTOSITENIBHOCTh «KaK Me-
TacCOCOOHOCTh 00YUAIOIIErocs, KOTOpas 00ecreynBaeT JOCTH)KEHHE UM KOHKPETHBIX 00pa30BaTellb-
HBIX Pe3yJbTaTOB — MPO(ECCHOHANBHBIX U OOIMIEKYIbTYPHBIX KOMIETEHIIMH HOPMATHBHO YCTaHOB-
JICHHOTO ypOBHsI KadecTBa». Ilo0 MHEHHIO aBTOpa, MO y4eOHOM CaMOCTOSATENBHOCTHIO MTOHMMAETCS
CHOCOOHOCTh YEJIOBEKAa OPraHU30BaTh CBOIO JIEATENLHOCTh MO OBJIAJCHUIO HOBBIM MaTepUalioM, HO-
BOM MpeIMEeTHOI 00JIaCThIO B COOTBETCTBHH € MICUXOJIOTHYECKOM MPUpOoI0ii mporecca ycBoeHus. [Ipu
3TOM y4eOHasi CaMOCTOSITEIbHOCTD BKITIOYAET:

— Ha MEpBOM CTaANM MPOIIECCA UHTEPUOPU3ALIUU — BBIIIOJHEHUE AESITEIbHOCTHU 110 UCCIIEI0BA-
HUIO NPEIMETOB, OOBEKTOB, SBJICHUH U MOCTPOCHUIO UHINBUAYAIBHBIX CXEM OPUEHTHPOBKH;

— Ha BTOPOH CTaJAMHM MPOLEcCa NHTEPUOPU3ALIMY — BBIIIOJHEHHUE IE€ATEIBHOCTH 0 «IIEPECAKU-
BaHUIO» COJEP KaHNS UHIMBUIYAJIBHBIX CXEM OPUEHTUPOBKM BO BHYTPEHHUN YMCTBEHHBIH ILIaH J€H-
CTBUH, T.€. B CO3HAHME YEPE3 Pa3BUTUE YMEHMN pelIaTh NPAKTUYECKUE 33]1a4H, MOJEINPYIOIIUE ITPO-
(deccuoHanbHBIC CUTYAIUY;

— COOCTBEHHO TPOILECC IKCTEPHOPU3ALNU — BBINOJHEHHE JESITEIBHOCTH MO aBTOMATH3AIUH
yMeHHUH ¥ (pOpMUPOBAHHIO HABBIKOB [6].

AHanuzupys TeOpeTHUYeCcKHe MOAXO0bI K pobiaeMe yueOHOH caMOCTOATEIbHOCTH, MOYKHO BbI-
JeNUTh Psii YCIOBUHM U €€ pa3BUTHS, LiCJICHANPABICHHAs OpraHu3anus o0pa3oBaTENbHON Cpesbl;

MOBBIIIIEHUE YYeOHON MOTHMBALIMK; YUYeT YPOBHS MHTEpeca, 3HAaHWH U YMEHHIA; IPEJOCTaBICHUE CBO-
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007b! BbIOOpa MpU NMOCTAHOBKE LEJEH; CAMOCTOATEIbHBIM OMBIT COOBITHUI; OBJIAJE€HUE CTPYKTYpOil
y4eOHOM AESITeNbHOCTH; WHAMBMyallbHas OTBETCTBEHHOCTb 3a pe3yJbTaT; COYETAaHHE TEOPUU U
MIPaKTUYECKOU IEATEIbHOCTH.

Cnenyer OTMETUTb, YTO Pa3BUTUE YUEOHON CAMOCTOATEIBHOCTU TPEOYET HE TOJIBKO HOBBIX
METOAMK, HO M M3MEHEHUH B MOAX0JaX K mpernoaaBaHuio. D(hdekTnBHOCTE 00y4YeHUsI BO MHOTOM 3a-
BHUCUT OT YMEHHUS IPENojaaBaresisi BbICTpauBaThb WHIUBUAYAJIbHBIA MOAXOJ K KaKJIOMY CTYIEHTY U
IPaMOTHO B3aMMOJICHCTBOBATh ¢ Tpynmoi B meioM. [Ipodeccop 3.A. AbGacoB, Kk mpuMepy, CIpaBe/I-
JIMBO YKa3bIBa€T Ha TO, YTO HEAOCTATOK TPATUIIMOHHOMN MPAKTUKU HUCIIOJIB30BAHUS CAMOCTOSITEbHBIX
paboT B yueOHOM TpoIiecce 3aKIF09aeTCs] HMEHHO B TOM, YTO YIIPAaBJICHHE CAMOCTOSTEIBHON paboToi
OCYIIECTBIISICT MPeToaaBatenb. «Jlisi Toro, 4To0bI caMocTosTeNbHAsE paboTa OblIa yCIeNTHOH, HE0O-
XOJMMO TIEPEHTH OT «BHEIIHETO YIPABJICHUS» CaMOCTOSITEIbHON paboTol K camoymnpaBieHuo» [7].
[IpenogaBaTenu JOMKHBI CTATh HE TOJBKO HOCUTEISIMU 3HAaHUN, HO U HACTABHUKAMU, KOTOPbIE TOMO-
ratoT CTyZICHTaM Pa3BUBATh KPUTHUECKOE MBIIIIEHUE U YBEPEHHOCTh B CBOUX CHJIAX.

AHaIIN3 TEOPETHYECKUX KOHIICTIIINI MO3BOJIIII HAM YTOYHUTH MIOHUMaHUE «y9eOHOH caMoCTO-
ATEIBHOCTUY» KaK CJI0XHOI0, MHOTOTPAaHHOI'O KayecTBa JIMYHOCTU CTYJEHTa. DTO HE MPOCTO YMEHUE
YUHUTHCS CaMOCTOSITENIBHO, a 11€J1asi COBOKYITHOCTh B3aUMOCBSI3aHHBIX KOMIIETEHIIMH, BKIIOYAIOUINX B
ce0s crocOOHOCTD IIIAHUPOBATH, OPTAHU30BBIBATH U APHEKTUBHO PETYIUPOBATh COOCTBEHHYIO y4eO-
HO-TI03HABATENIbHYIO JESATENIbHOCTb. JDTO YMEHHUE CTaBUTh Iepen coOoil 1ean oO0yuyeHus, BHIOMpATh
a/IeKBaTHbIE METO/Ibl U CTPATETUU JOCTUKEHUS ITHX LieJieH, a TaKKe KPUTUYECKU OILIEHUBATh PE3YJib-
TaThl CBOEH pabOThl U KOPPEKTUPOBATH CBOM JAECHCTBHS B 3aBUCUMOCTHU OT MOJIYYEHHBIX PE3YJIbTaTOB.
VYyeOHas caMOCTOSITETLHOCTD — 3TO HE BPOKJIECHHOE KaueCTBO, a PE3YJIbTAT LIEJIEHANPABIECHHOIO pa3-
BUTHSI, (DOPMUPYIOMIMIACS B TIporiecce 00ydeHus: U BocnuTanus. OHa mpeacTaBiseT co0oil pyHmaMeHT
YCIEUTHON y4eOHO-TI03HaBaTEeIbHON aKTUBHOCTH, MO3BOJISASA CTYJEHTY aKTUBHO Y4YacTBOBaTh B IIPO-
1[ecce YCBOCHHS 3HaHUi, a He OBITh MACCUBHBIM MOTpeOUTENeM HHPOPMALIUH.

KitoueBbIM acieKToM yueOHO# caMOCTOSTENTHOCTH SBISIETCS CAMOPETYJISIUS — CIIOCOOHOCTD
CTYJICHTA YTIPABIISATH CBOUMHU AMOLMSIMH, MOTHBAIIMEH U KOTHUTUBHBIMH IPOLIECCAaMH BO BpeMsl yueo-
HOU paboThL. DTO BKIIOYAET B ce0s yMEHUE COCPE0TaunBaTHCS Ha 3ajaue, MPeoa0sIeBaTh TPYIHOCTH,
3G PEKTUBHO yIPaABIATh BpEMEHEM, TUIAaHUPOBATh CBOM yUEOHBIM MPOLIECC U aAaNTHPOBATHCS K U3Me-
HSIOIIMMCSL YCJIOBUSIM. PazBuTHE caMOperyssilui HEpa3pbhlBHO CBA3aHO ¢ (OPMHUPOBAHHEM MeETa-
KOTHUTHBHBIX HABBIKOB: YMEHHS OCO3HaBaThb COOCTBEHHBIC MBICIUTENIbHBIE MPOIECCHI, aHAIN3UPO-
BaTh CBOM CHJIbHBIC U C1a0ble CTOPOHBI, BHIOMPATh ONTUMANIbHBIE CTpaTeruu 00y4deHus u 3hpekTuBHO
KOHTPOJIMPOBATH XO/1 BHINOJIHEHHS YU€OHBIX 3aJaHUH.

B xone Hamiero uccinenoBaHus BBIABISIOCH OTHOIIEHHE CTYIEHTOB K CAMOCTOSITENIBHOM Jesl-
TEJIHOCTU ¥ HACKOJIBKO OHA JUIS HUX 3HauuMa. [y JOCTIOKEHHsI 3TOU 1ienu ObUta pazpaboTaHa aHKe-
Ta, cocTosmas u3 10 BOmpocoB, 0XBAaTHIBAIOIIUX PA3IUYHBIE ACHIEKTHI CAMOCTOSATEILHONW paboThl. AH-
KeTa Ipejyiarajach CTyAeHTaM Broporo u Tpethero kypca ['BOY CO «I'yOepHCKuil Koiemk ropoja
[ToxBucTHEBO». B aHKeTHpOBaHUU MPUHSIIO yyacThe 45 CTYICHTOB, YTO MO3BOJISET CYUTATH BEIOOPKY
JIOCTaTOYHO PENpPE3CHTATUBHOM /IS aHAJIN3A.

O06paboTka MONy4YEHHBIX JAHHBIX MPOBOAMIACH C UCIOIB30BAHUEM MOAM(PULIMPOBAHHON Me-
tonuku JI.B. XKapoBoii, uro oGecnieunsnio Oosiee TOUHOE MOHUMAHUE MHEHHI pecrioHeHTOB [§]. Pe-
3yJbTaThl AaHKETUPOBAHUSA MOKa3aIx, 4yTo 53,33% ydacTHUKOB (24 uyenoBeKka) UMEIOT IOJOKUTENBHOE
OTHOILICHHE K CaMOCTOSTEIILHONW paboTe, YTO CBUECTEIBCTBYET O MOHUMAHUH €€ 3HAaUNMOCTH B 00pa-
30BatenbHOM npornecce. Oanako 31,11% pecnionnenToB (14 4yenoBek) BeIpa3uiau OTPULIATENBHOE OT-

HOHICHUC, YTO MOXKCT YKAa3bIBAThb HAa HAJIMYUC OHpeﬂeHéHHBIX pr,[lHOCTCﬁ HJIN HCAOCTATKOB B Opra-
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HU3aLUU caMOCTOSATENbHOTO 00yueHus. OcranpHble 15,56% (7 yenoBek) CTyIEHTOB MPOJAEMOHCTPH-
poBaim 0e3pa3Tuure K 3TOMY BOIIPOCY, YTO TAKXKE MOKET OBITh PEAMETOM JabHEHIIIETO aHAIN3a.

[Ipu nerambHOM aHalM3€ OTBETOB HA BONPOCH AHKETHI BBISICHUIIOCH, YTO OOJBIIMHCTBO CTY-
neHToB (45,9%) yka3bIBalOT Ha BaXXHOCTh CAMOCTOSTEIBHOW pabOTHI IS TIPOBEPKU CBOMX 3HAHUH.
DTO MOXKET CBUAETEIBCTBOBATH O TOM, YTO CTYACHTHI OCO3HAIOT HEOOXOIUMOCTh CAMOKOHTPOJIS H
CaMOIPOBEPKH B yueOHOM mporiecce. B 1o xe Bpems 44,2% pecrnoHIeHTOB OTMEYAIOT, YTO CAMOCTOSI-
TeJNbHAs paboTa BaKHA ISl TIOJYYEHHUS! BHICOKOH OIEHKH, YTO MOJYEPKHUBACT CYIIECCTBYIOIIYIO 3aBHU-
CHUMOCTb MEXJTy YCHIIUSIMH, TPUIIOKECHHBIMU K 00yUYEHHIO, U pe3yJIbTaTaMHU.

Taxum 00pa3om, pe3ynbTaThl HCCIEOBAHUS MMOKA3bIBAIOT, YTO CTYIEHTHI UMEIOT pa3HOoOpas3-
HBbIE MHEHHUS O CaMOCTOSATENBHON pabdoTe, W 3TO MOXET OBITh CBA3aHO C pa3IMYHBIMHU (hakTOpamu,
TaKUMH KaK YPOBEHb IMOATOTOBKH, MOTHBAIIHS, @ TAKXKe Ka4eCTBO MPEJOCTABIIEMbIX YIeOHBIX MaTe-
pHaJIOB M METOAMK. Ba)kKHO OTMETHUTB, YTO JIIsl IOBBIMIECHHS y4eOHON CaMOCTOSATEILHOCTH CTYICHTOB
HEO0XOIMMO HE TOJBKO BBISIBIIATH MX OTHOIICHHE K CAMOCTOSATEIBHOW JEATENbHOCTH, HO U pa3pada-
TBIBAaTh MPOTPAMMBI, KOTOpBIE OyIyT CIIOCOOCTBOBATH 0OJee aKTUBHOMY BOBIICYEHHIO CTYIEHTOB B
nporecc 00ydeHus. DTO MOXKET BKIIIOYATh B ce0s1 BHEIPEHNE HOBBIX TEXHOJIOTHI, pa3BUTHE KpUTHYE-
CKOTO MBIIUICHUSI ¥ HABBIKOB CAMOPETYJISIMH, YTO B KOHEYHOM UTOTE NMPUBEAET K 00JIee BHICOKOMY
YPOBHIO YCIIEBAEMOCTH H YAOBJICTBOPEHHOCTH CTYJICHTOB OT 00pa30BaTEIHLHOTO MPOIIECcCa.

Nzydenune mpobiembl pa3BUTHs yU9eOHOH CaMOCTOSATEIBHOCTH CTYIEHTOB CpeIHero mpodec-
CHOHAJIIBHOTO 00pa30BaHUs SIBJSIETCS aKTyaJbHBIM B COBPEMEHHBIX yCIOBHUsX. Kpome Toro, cymie-
CTBYET HEOOXOJMMOCTh pa3padOTKU M BHEJIPEHUS METOIUK, KOTOphIe OYAyT CIIOCOOCTBOBATH Pa3BU-
THIO Y4eOHOW CaMOCTOSTEIIEHOCTH: TIPOEKTHOE 00yYEHHUE, UCCIICAOBATENLCKUE 3aIaHUsI U UCTIOIH30-
BaHHE COBPEMEHHBIX MH(MOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTHH. Ba)kHO, YTOOBI Takue METOAWKH OBUIM MHTE-
T'PUPOBAHBI B YUEOHBINM MPOLECC B YUPEKACHUSIX CPEAHEr0 Mpo(hecCHOHANBHOr0 00pa30BaHUs, UTO
MO3BOJIUT CO3AaTh Oojiee AMHAMHYHYIO M aJIallTUBHYIO0 00pa3oBaTelbHYIO Cpeny. TakuMm oOpasom,
CO3/1aHUE CUCTEMBI MOAEPKKA U MOTHBAIMU JIJIsI CTYJICHTOB CTAHOBUTCS KJIFOUEBBIM acIeKTOM Ipo-
(deccuoHanbHON MOATOTOBKM OyAyIIMX CHEIHMAIMCTOB, CIHOCOOHBIX YCHEIIHO aJanTHpOBAaThCA K
OBICTPO MEHSIOIIMMCS YCIIOBHUSM pPBIHKA Tpy1a U 3((HEKTUBHO pemaTh NpopecCHOHATIbHbIC 3a/1aUH.
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Camapckuili HayuoHanbHbll ucciedosamenvckutl yHusepcumem umenu akademuxa C.I1. Koponésa

AHHOTaNUsA: AHAIU3UPYETCS OIBIT MCIIONb30BAHUSI COBPEMEHHBIX 00pa30BaATEIbHBIX TEXHO-
JIOTUH B MpenojilaBaHuu (pyHAaMEHTaIbHBIX MaTEMaTHUECKUX AUCLMILIMH U 00CYyXK1at0Tcs MpoOIeMbl
MOBBILIECHHS KAUECTBA MaTEMATHUYECKOr0 00pa30BaHMsL.

KawueBble cioBa: (QyHIaMEHTaJIbHbIE NTUCIHUILIMHBI; MaTeMaTHKa; WHHOBAIIMOHHBIE TOXO-

ABbI; 06p330BaTeHBHBI€ TCXHOJIOI'un

B 2024 rony Camapckuil yHUBEPCUTET CTal Y4aCTHUKOM IHJIOTHOI'O IIPOEKTA MO MOJIIEPIKKE
HAYYHO-TIEJarOTH4eCKUX PaOOTHHUKOB, MPENOAAoONINX (yHIAaMEHTalIbHbIC NUCHHUILIMHBL OIHON u3
Hesiell TaHHOTO IMPOEKTa SBISETCS CYIIECTBEHHOE YJIydYIlEHHE KauecTBa MpernoaaBaHus (QpyHaaMeH-
TaJIbHBIX JUCIUIUIMH B 00JJaCTH MaTeMaTHYECKUX U €CTECTBEHHBIX HayK. Brinenenue naHHoi obuia-
CTH HAyK B KayecTBE NPUOPUTETHOr0 OOYCIOBICHO HOBBIMH CIIOKHEHIIMMH 3aa4aMH, CTOSIIIUMHU
nepes; HayyHO-TIPOMBIIIJICHHBIM KOMIUIeKcoM Poccuu U rinobanbHBIMHE MpoOsieMaMH phIHKA TPy[a.
@dyHraMeHTaIbHOE MaTeMaTHYecKoe 00pa3oBaHUE CTAHOBUTCS HEOOXOIMMBIM YCIOBHEM (HOPMHUPO-
BaHUs CIICIUAIMCTOB, 00JIAAIONUX UCCIEA0BATEILCKUM TUIIOM MBIIUICHUS, CIIOCOOHBIX U TOTOBBIX
OBJIAIEBATh HOBBIMU 3HAHUSIMH U IPUMEHAThH X B MIEPEIOBBIX 00JACTAX HAYKU U IPOU3BOJICTBA.

B paGotax [1-8] oOcyxkmatorcss posib M1 MeCTO (PyHIAMEHTAIbHBIX MaTeMaTHUECKUX IMCLH-
IUIMH B (DOPMHUPOBAHUU NMPO(HECCHOHAIBHOW KYJIbTYPHI COBPEMEHHBIX CIIEHHUAIMCTOB, a TaKXKE OCO-
OEHHOCTH M METO/Ibl IPENOJABAHUS TAKUX JUCLUIUINH.

B nacrosmeii paboTe mpoaHaTU3UpyeM MO3UTHBHBIE CTOPOHBI U MPOOJIEMBI, BO3HUKAIOIIUE B
npolecce NPUMEHEHUS! MHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH 00ydeHUs (QyHAaMEHTaJbHBIM MaTeMaTHye-
CKUM JUCIMIUIMHAM B paMKax o00pa3oBaTeNbHBIX IMPOTrPaMM, pealu3yeMbIX Ha MEXaHUKO-
maTematudeckoM (akynbrere Camapckoro yHuBepcurera. Ha daxynpTere Ha MpOTSHKEHUH MPOJOII-
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	Аннотация: В статье представлен обзор трудов по проблеме развития учебной самостоятельности студентов среднего профессионального образования; рассматриваются некоторые аспекты самостоятельной работы студентов в процессе получения профессиональных знаний; сделана попытка раскрыть важность самообразования при профессиональной подготовки. Отражена роль преподавателя в формировании мировоззрения молодого поколения, их возможностей самореализации и самоутверждения как способа мотивации самостоятельной и творческой активности. 
	Ключевые слова: самостоятельность, развитие, учебная самостоятельность, среднее профессиональное образование.
	В современных реалиях образования возникает необходимость подготовки конкурентоспособных специалистов, которые являются компетентными в своей профессии, могут гибко реагировать на изменения и нововведения в своей профессиональной деятельности, брать на себя ответственность за самостоятельные действия. Среди востребованных качеств личности можно выделить инициативность, активность, целеустремленность, способность к мобилизации внутренних ресурсов для достижения поставленной цели. Данные качества успешнее реализуются при развитии учебной самостоятельности в процессе обучения. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации до 2025 года указывается на то, что система образования призвана обеспечить «подготовку высокообразованных людей и высококвалифицированных специалистов, способных к профессиональному росту и профессиональной мобильности в условиях информатизации общества и развития новых наукоемких технологий»[1].
	Однако, анализируя обьективно сложившуюся ситуацию в системе среднего профессионального образования, приходится констатировать тот факт, что традиционная система подготовки будущих специалистов в основном направлена на изучение предметного содержания и усвоение знаний в готовом виде, а развитие учебной самостаятельности является побочным продуктом образовательного процесса. 
	Проблеме развития учебной самостоятельности в научной литературе уделяется достаточно много внимания. Самостоятельность – это важное качество личности, которое активно изучается в контексте образовательного процесса. В последние десятилетия это понятие стало объектом множества научных исследований и педагогических практик. 
	Утверждается (Зимняя И.А.), что генетически заложенный потенциал человека включает в себя возможность развивать эти качества, что выступает необходимым условием для всестороннего развития личности – от овладения базовыми навыками до реализации самых сложных творческих замыслов и глубокого постижения знаний. Подчеркивается не просто наличие потенциала, но и актуальность его реализации, и здесь ключевую роль играет правильно организованная учебная деятельность [2].
	Предлагается (Цукерман Г.А.) рассматривать учебную самостаятельность «как качественное изменение способности ученика быть субъектом совместной учебной деятельности, т. е. находить новые способы решения задач самому, используя помощь партнеров как ресурс для изменения собственных суждений и действий»[3]. Автор подчеркивает, что учебная самостоятельность – это не просто умение следовать инструкциям, а полноценное «умение учиться», включающее в себя целый комплекс навыков и качеств, состоящий из двух основных составляющих: продуктивных действий и рефлексивных способностей.
	По мнению С.В. Митрохиной процесс развития навыков самостоятельной деятельности обучающихся проходит несколько ступеней: самостоятельная активность, самоорганизация и самореализация. Автор предлагает решать проблему развития самостоятельной деятельности студентов через выстраивание индивидуальной образовательной траектории(самостоятельная активность → самоорганизация → самореализация), следуя которой обучающиеся преодолевают алгоритмичность мыслительных действий и переходят к самостоятельности и творческому развитию мышления, достигая самого высокого уровня [4].
	Определяется учебная самостоятельность как интегральное личностное качество, включающее в себя структурные характеристики: познавательный интерес; умения ставить цель деятельности, выполнять операциональные учебные действия по ее достижению и осуществлять действия контроля и оценки, полученных в учебной работе результатов [5].
	Предлагается рассматривать (О.М. Коломиец) учебную самостоятельность «как метаспособность обучающегося, которая обеспечивает достижение им конкретных образовательных результатов – профессиональных и общекультурных компетенций нормативно установленного уровня качества». По мнению автора, под учебной самостоятельностью понимается способность человека организовать свою деятельность по овладению новым материалом, новой предметной областью в соответствии с психологической природой процесса усвоения. При этом учебная самостоятельность включает:
	‒ на первой стадии процесса интериоризации – выполнение деятельности по исследованию предметов, объектов, явлений и построению индивидуальных схем ориентировки;
	‒ на второй стадии процесса интериоризации – выполнение деятельности по «пересаживанию» содержания индивидуальных схем ориентировки во внутренний умственный план действий, т.е. в сознание через развитие умений решать практические задачи, моделирующие профессиональные ситуации;
	‒ собственно процесс экстериоризации – выполнение деятельности по автоматизации умений и формированию навыков [6].
	Анализируя теоретические подходы к проблеме учебной самостоятельности, можно выделить ряд условий для её развития; целенаправленная организация образовательной среды; повышение учебной мотивации; учет уровня интереса, знаний и умений; предоставление свободы выбора при постановке целей; самостоятельный опыт событий; овладение структурой учебной деятельности; индивидуальная ответственность за результат; сочетание теории и практической деятельности.
	Следует отметить, что развитие учебной самостоятельности требует не только новых методик, но и изменений в подходах к преподаванию. Эффективность обучения во многом зависит от умения преподавателя выстраивать индивидуальный подход к каждому студенту и грамотно взаимодействовать с группой в целом. Профессор З.А. Абасов, к примеру, справедливо указывает на то, что недостаток традиционной практики использования самостоятельных работ в учебном процессе заключается именно в том, что управление самостоятельной работой осуществляет преподаватель. «Для того, чтобы самостоятельная работа была успешной, необходимо перейти от «внешнего управления» самостоятельной работой к самоуправлению» [7]. Преподаватели должны стать не только носителями знаний, но и наставниками, которые помогают студентам развивать критическое мышление и уверенность в своих силах. 
	Анализ теоретических концепций позволил нам уточнить понимание «учебной самостоятельности» как сложного, многогранного качества личности студента. Это не просто умение учиться самостоятельно, а целая совокупность взаимосвязанных компетенций, включающих в себя способность планировать, организовывать и эффективно регулировать собственную учебно-познавательную деятельность. Это умение ставить перед собой цели обучения, выбирать адекватные методы и стратегии достижения этих целей, а также критически оценивать результаты своей работы и корректировать свои действия в зависимости от полученных результатов. Учебная самостоятельность – это не врожденное качество, а результат целенаправленного развития, формирующийся в процессе обучения и воспитания. Она представляет собой фундамент успешной учебно-познавательной активности, позволяя студенту активно участвовать в процессе усвоения знаний, а не быть пассивным потребителем информации.
	Ключевым аспектом учебной самостоятельности является саморегуляция – способность студента управлять своими эмоциями, мотивацией и когнитивными процессами во время учебной работы. Это включает в себя умение сосредотачиваться на задаче, преодолевать трудности, эффективно управлять временем, планировать свой учебный процесс и адаптироваться к изменяющимся условиям. Развитие саморегуляции неразрывно связано с формированием метакогнитивных навыков: умения осознавать собственные мыслительные процессы, анализировать свои сильные и слабые стороны, выбирать оптимальные стратегии обучения и эффективно контролировать ход выполнения учебных заданий.
	В ходе нашего исследования выявлялось отношение студентов к самостоятельной деятельности и насколько она для них значима. Для достижения этой цели была разработана анкета, состоящая из 10 вопросов, охватывающих различные аспекты самостоятельной работы. Анкета предлагалась студентам второго и третьего курса ГБОУ СО «Губернский колледж города Похвистнево». В анкетировании приняло участие 45 студентов, что позволяет считать выборку достаточно репрезентативной для анализа. 
	Обработка полученных данных проводилась с использованием модифицированной методики Л.В. Жаровой, что обеспечило более точное понимание мнений респондентов [8]. Результаты анкетирования показали, что 53,33% участников (24 человека) имеют положительное отношение к самостоятельной работе, что свидетельствует о понимании её значимости в образовательном процессе. Однако 31,11% респондентов (14 человек) выразили отрицательное отношение, что может указывать на наличие определённых трудностей или недостатков в организации самостоятельного обучения. Остальные 15,56% (7 человек) студентов продемонстрировали безразличие к этому вопросу, что также может быть предметом дальнейшего анализа.
	При детальном анализе ответов на вопросы анкеты выяснилось, что большинство студентов (45,9%) указывают на важность самостоятельной работы для проверки своих знаний. Это может свидетельствовать о том, что студенты осознают необходимость самоконтроля и самопроверки в учебном процессе. В то же время 44,2% респондентов отмечают, что самостоятельная работа важна для получения высокой оценки, что подчеркивает существующую зависимость между усилиями, приложенными к обучению, и результатами.
	Таким образом, результаты исследования показывают, что студенты имеют разнообразные мнения о самостоятельной работе, и это может быть связано с различными факторами, такими как уровень подготовки, мотивация, а также качество предоставляемых учебных материалов и методик. Важно отметить, что для повышения учебной самостоятельности студентов необходимо не только выявлять их отношение к самостоятельной деятельности, но и разрабатывать программы, которые будут способствовать более активному вовлечению студентов в процесс обучения. Это может включать в себя внедрение новых технологий, развитие критического мышления и навыков саморегуляции, что в конечном итоге приведёт к более высокому уровню успеваемости и удовлетворённости студентов от образовательного процесса.
	Изучение проблемы развития учебной самостоятельности студентов среднего профессионального образования является актуальным в современных условиях. Кроме того, существует необходимость разработки и внедрения методик, которые будут способствовать развитию учебной самостоятельности: проектное обучение, исследовательские задания и использование современных информационных технологий. Важно, чтобы такие методики были интегрированы в учебный процесс в учреждениях среднего профессионального образования, что позволит создать более динамичную и адаптивную образовательную среду. Таким образом, создание системы поддержки и мотивации для студентов становится ключевым аспектом профессиональной подготовки будущих специалистов, способных успешно адаптироваться к быстро меняющимся условиям рынка труда и эффективно решать профессиональные задачи.
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	Аннотация: Анализируется опыт использования современных образовательных технологий в преподавании фундаментальных математических дисциплин и обсуждаются проблемы повышения качества математического образования.
	Ключевые слова: фундаментальные дисциплины; математика; инновационные подходы; образовательные технологии 
	В 2024 году Самарский университет стал участником пилотного проекта по поддержке научно-педагогических работников, преподающих фундаментальные дисциплины. Одной из целей данного проекта является существенное улучшение качества преподавания фундаментальных дисциплин в области математических и естественных наук. Выделение данной области наук в качестве приоритетного обусловлено новыми сложнейшими задачами, стоящими перед научно-промышленным комплексом России и глобальными проблемами рынка труда. Фундаментальное математическое образование становится необходимым условием формирования специалистов, обладающих исследовательским типом мышления, способных и готовых овладевать новыми знаниями и применять их в передовых областях науки и производства. 
	В работах [1-8] обсуждаются роль и место фундаментальных математических дисциплин в формировании профессиональной культуры современных специалистов, а также особенности и методы преподавания таких дисциплин.
	В настоящей работе проанализируем позитивные стороны и проблемы, возникающие в процессе применения инновационных технологий обучения фундаментальным математическим дисциплинам в рамках образовательных программ, реализуемых на механико-математическом факультете Самарского университета. На факультете на протяжении продолжительного времени реализуется образовательная программа «Фундаментальная математика и приложения» – программа специалитета по специальности «Фундаментальные математика и механика», с 2024 года стартовала новая образовательная программа «Математические методы моделирования и управления» по той же специальности, развиваются и совершенствуются несколько образовательных программ магистратуры и аспирантуры по направлениям фундаментальной и прикладной математики.

