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СУЩНОСТЬ ПОНЯТИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ЭКСКЛЮЗИИ 

 

Статья посвящена проблеме социальной эксклюзии. Выявляется специфика 

социальной эксклюзии, её особенности, выделяются задачи, решение которых за-

висит от социальных организаций, некоммерческих структур и др., с целью пре-

одоления данного явления в обществе и его профилактики. Доказывается что со-

временные условия, складывающиеся в обществе, способствуют исключению че-

ловека из общественной жизни независимо от его физического или психологиче-

ского состояния.  
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THE ESSENCE OF THE CONCEPT OF SOCIAL EXCLUSION 

 

The article is devoted to the problem of social exclusion. The article identifies 

the specifics of social exclusion, its features, highlights the tasks that depend on social 

organizations, non-profit structures, etc. in order to overcome this phenomenon in soci-

ety and its prevention. It is proved that the current conditions prevailing in society con-

tribute to the exclusion of a person from public life, regardless of his physical or psy-

chological condition. 
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По своей природе термин «эксклюзия» достаточно сложен, и подобрать по-

нятие, точно отражающее суть этого термина, весьма затруднительно. Решая эту 

проблему, большинство современных социологов и философов применяют в ис-

следовательских работах так называемую «кальку» понятия, которая позволяет 

понимать под эксклюзией исключение, изоляцию, отчуждение, отторжение, се-

грегацию. 

Впервые проблема отчуждения (эксклюзии) попадает в зону внимания об-

щества при осмыслении концепции возникновения государства. Сторонник тео-
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рии общественного договора Ж.-Ж. Руссо отмечал, что отчуждение возникает в 

системе «человек – результат деятельности», и проявляется в потере связи чело-

века с его правами и свободами, потере субъективности в социальной и полити-

ческой деятельности [1]. Один из создателей немецкой классической философии 

Г.В.Ф. Гегель рассматривал отчуждение как одну из центральных категорий сво-

его учения, как процесс диалектики, обоснованный реальностью и деятельностью 

индивида [2]. Французский экзистенциалист Ж.-П. Сартр считал отчуждение не-

отделимым от человеческого существования [3].  

Экономические правила отчуждения представлены в первую очередь тео-

рией К. Маркса [4]. С его точки зрения – отчуждение – социальное явление, неиз-

бежное в антагонистических общественно-экономических формациях, вытекаю-

щее из специфики разделения труда в классовом обществе. При капитализме 

наиболее глубинной формой отчуждения становится отчуждённый труд. В таком 

труде работник ощущает себя несчастливым, не занимается духовным и физиче-

ским развитием. В XIX веке Э. Дюркгейм разрабатывает теорию социальной экс-

клюзии, основанной на теории социальной солидарности и неразделении труда: 

по его мнению, социальные факты являются предметом социологии, которые су-

ществуют вне человека, оказывая на него «принудительное» эффект [5].  

Интерес к теории социальной эксклюзии проявляется в XX веке из-за собы-

тий, которые резко поменяли жизнь общества. Актуальность этого мы видим на 

примере стран Запада, где в связи с политикой всеобщего благоденствия после 

Второй Мировой войны встал вопрос уравновешевания социальной структуры 

общества и помощи нуждающимся слоям населения. В бурные 1960-е гг. – пери-

од политических потрясений и культурного бунта – по данной тематике были 

опубликованы сотни книг и статей.  

Так, Ф.М. Бородкин, отечественный социолог, в своей работе «Социальные 

эксклюзии» подчеркивает причину использования этого понятия, ссылаясь на 

свидетельство Ч. Горра, который в качестве ее обозначил значительное количе-

ство социально не защищённых категорий населения, наблюдавшееся во Фран-

ции в 1974 году [6]. Очередной всплеск интереса к категории «отчуждения» 

наблюдался в 1990 гг. в связи с распадом Советского Союза и Варшавского дого-

вора, усилением межэтнических конфликтов, процессами информатизации обще-

ства. В официальной практике социальных служб нашей страны это понятие стало 

одним из определяющих только после 1990 гг.  

В наше время проблема социального исключения рассматриваются как пра-

вило экономистами в социально-экономическом аспекте, особое внимание уделя-

ется на малый уровень доходной части, необеспеченность и безработицу. В Рос-
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сийском обществе активизация экономического и социального неравенства идёт 

нога в ногу с социокультурным разладом и является большой угрозой его устой-

чивости.  

Таким образом, эксклюзия – это существующее явление, которое имеется в 

любой стране. На этапах становления любого общества эксклюзия имеет свои яр-

ко выраженные черты, которые во все времена невозможно одолеть, но можно 

уменьшить и приблизится к минимальной точке.  

Дифференциация членов общества на «плохих» и «хороших» является ба-

зовым свойством человеческой психики и стратификации. Значимый вес имеют 

среда окружения человека, а также те функции и способности, которыми он 

наделён. На основе экономического и социального взгляда на человека, люди 

приходят к выводу о том, является ли он «плохим» или «хорошим». Мы создаём 

образ человека благодаря анализу различных характеристик: его национальной 

принадлежности, его гендерного пола, веса, роста, дома, квартиры или страны, 

в которой он проживает, его профессии и образованности.  

Проанализировав работы ряда ученых, как зарубежных, так и отечествен-

ных, пришли к выводу о том, что наиболее распространёнными видами социаль-

ной эксклюзии являются языковая, расовая, национальная эксклюзии, эксклюзия 

по полу, здоровью, по возрасту, религии, экономическая, политическая, образо-

вательная эксклюзии. 

В социальной практике эксклюзия анализируется как один из аспектов со-

циальных взаимоотношений. Факторами социальной эксклюзии выступают 

«макрофакторы», к которым, как правило, относят экономические факторы, и 

«микрофакторы», которые всецело зависят от характеристик самого индивида. 

Кроме того, в последнее время в качестве условий возникновения социальной 

эксклюзии выделяют так называемую ситуацию социальной эксклюзии, под ко-

торой понимают реальные обстоятельства людей, которые не могут распорядить-

ся своими правами в виду различных ограничений.  

М. Вольф в своих работах анализирует различные ситуации социальной экс-

клюзии [7], Так, одна из них – экономическая эксклюзия: в середине ХХ века в 

странах происходит реорганизация, связанная с переходом общинного строя 

в индустриальный, что привело к потере ряда благ определенного класса населе-

ния ввиду активного включения средних классов в жизнь стран и обществ; поли-

тическая эксклюзия объясняется нарушением избирательного права у определён-

ных слоёв населения. Ряд стран, особенно в Африке, не выполняют своих функ-

ций, закреплённых в конституциях, и не могут голосовать; эксклюзия социальной 

безопасности возникает вследствие невозможности получения образования, ме-
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дицинских услуг средним классом, что, безусловно, приводит к появлению экс-

клюзированных групп в каждом обществе; культурная эксклюзия наблюдается 

из-за проблем, связанных с доступом к информационному потреблению. 

В этой связи актуальны идеи Аристотель о том, что исключение какого-

либо человека из общества противоестественно и что ни одно общество не смо-

жет прогрессировать с большой долей эксклюзированных слоёв [8]. 

Последствия социальной эксклюзии проявляются в жизнедеятельности 

населения, которая усложняется, наблюдаются ключевые потери, связанные с 

гражданскими и социальными правами человека.  

Таким образом, интерпретируя понятие социальной эксклюзии, приходим к 

выводу, что это процесс ограниченного исключения граждан из важных социаль-

ных институтов – труд, образование, политика, что не позволяет получать эконо-

мические и социальные ресурсы, необходимые для поддержания адекватного об-

раза жизни и реализовать гражданские и социальные права. 
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