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В современном социуме молодёжь занимает важное место в формировании 

будущего, потому что она представляет собой динамичную и инновационную силу, которая 

может не только адаптироваться к изменяющимся условиям, но и активно влиять на них. 

Современные молодые люди также считаются носителями новых идей, технологий и 

культурных тенденций, которые определяют развитие общественных отношений. 

Согласно «Большой российской энциклопедии», «молодёжь – это социально-

демографическая группа, выделяемая по возрасту, социальному статусу, стилю жизни» [6].  

Согласно статье 2 Федерального закона «О молодежной политике в Российской 

Федерации», «молодежь – это социально-демографическая группа лиц в возрасте от 14 до 

35 лет включительно, имеющих гражданство Российской Федерации» [1]. 

Современная молодежь имеет следующие границы возраста: 

– подростки: 14-18 лет; 

– молодежь: 18-25 лет; 

– молодые взрослые: 25-35 лет. 

Молодежь также обладает своей собственной культурой и стилем жизни, которые 

могут отличаться от культуры и стиля жизни других возрастных групп. Например, 

молодежь может предпочитать определенные музыкальные жанры, моду, технологии и 

формы связи, которые не всегда соответствуют предпочтениям и привычкам старшего 

поколения. 

На 2024 год численность молодежи в РФ насчитывается 17498789 человек. На 

рисунке 1 представлена её соотношение по полу. 

 
Рисунок 1. Соотношение численности молодежи в Российской Федерации в 2024 году 

 

В начале XX века за счета реализации ряда масштабных инициатив в сфере 

государственной социальной политики удалось достичь заметного улучшения социально-

экономического положения молодых людей в Российской Федерации. Так, в 2000-е годы 

были введены следующие меры для поддержки молодежи в стране: 
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– введение материнского капитала; 

– увеличение рабочих мест для молодежи; 

– рост количества бюджетных мест в учебных заведениях; 

– снижение срока срочной службы в армии; 

– борьба и профилактика с несовершеннолетними преступлениями; 

– увеличение размера социальных пособий для молодежи и другие [4, с. 113]. 

Государственная молодежная политика в РФ направлена на решение социально-

экономических и психологических проблем молодежи. Именно она отвечает за развитие 

людей молодых в обществе 

Основные направления государственной молодежной политики включают 

воспитание гражданственности, патриотизма, межнационального согласия, поддержку 

молодых граждан в трудной жизненной ситуации и поддержку инициатив молодежи, и 

другие. Также осуществляется поддержка общественной деятельности, направленной на 

поддержку молодежи, организация досуга, отдыха и оздоровления молодежи. 

Особенно государственная молодежная политика в РФ направляет свои силы на 

развитие и поддержку студенчества. Т.А. Катышевская считает, что «государственная 

молодежная политика активно влияет на студенческую молодежь через три основных 

компонента – социальную деятельность, воспитательную работу и студенческое 

самоуправление, все три компонента направлены на формирование всесторонне развитой 

молодежи» [3, c. 255]. 

Государственная молодежная политика благополучно осуществляется в вузах, 

образуя профессиональных специалистов с моральными ценностями и здоровьем. Она 

руководит «движущей силой» студентов, устремляет ее на грамотный курс, учитывая их 

потребности, интересы и проблемы. 

Учебные заведения образуют программы молодежные с целью осуществления 

воспитательной работы. Данная работа делается через различные студенческие профсоюзы. 

Также направление осуществляется с учетом гуманистических принципов и 

индивидуальных особенностей студентов.  

Одним из важных направлений государственной молодежной политики является 

поддержка молодежного предпринимательства. В рамках этого направления проводятся 

программы по обучению молодежи основам предпринимательства, конкурсы и льготы для 

молодых предпринимателей в учебных заведениях. Открываются дополнительные 

бюджетные места на экономические специальности. 

Т.А. Асеева, О.С. Киреева отмечают, что «одной из ключевых задач государственной 

молодёжной политики при выстраивании взаимодействия с молодёжью является 

использование референтных лиц и каналов коммуникации для повышения 

информированности учащейся молодёжи о реализуемых проектах и программах» [2, c. 66]. 

В настоящий момент студенты неоднозначно оценивают проводимую Россией 

молодежную политику. В рамках научной статьи, мной было проведено анкетирование 

студентов моего университета. В нем приняли участие больше 100 студентов в режиме 

онлайн. Результаты этого опроса представлены с помощью рисунка 2. 
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Рисунок 2. Результаты анкетирования студентов на тему «Восприятие студентами 

проводимой государственной молодежной политики в РФ» 

 

Таким образом, результаты анкетирования показали, что больше 50% студентов 

моего вуза не совсем довольны проводимой молодежной политики по следующим 

причинам: 

– слабая финансовая поддержка; 

– недостаточная социальная защита; 

– низкая прозрачность. 

Для того, чтобы студенты воспринимали молодежную политику в РФ намного 

лучше, Правительству РФ нужно срочно пересматривать её в другую сторону. Для этого 

предлагаются следующие рекомендации: 

– организация лекций и семинаров по ознакомлению студентов с их правами и 

обязанностями; 

– поддержка студенческих объединений и клубов, способствующих развитию 

лидерских качеств и социальной активности; 

– увеличение размера стипендий до минимальной оплаты труда в ближайшие годы. 
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