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В данной работе доказано влияния вспышки COVID-19  

на образовательный процесс, а также мотивацию студентов 
Самарского университета. 

COVID-19 – потенциально тяжёлая, острая респираторная 
инфекция, вызываемая коронавирусом SARS-CoV-2. Представляет 
собой опасное заболевание, которое протекает как в форме острой 
респираторной вирусной инфекции лёгкого течения, так и в тяжёлой 
форме. 

Исследования осуществлялись методом опроса и обзора 
литературы. Опрос создан при помощи открытой бесплатной 
платформы Google Forms. В опросе приняли участие 120 студентов 
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первого, второго и третьего курсов, специалитета и бакалавриата 
Самарского университета. Студентам было предложено ответить  
на 9 вопросов онлайн. Данные анализировались количественно. 

Самым распространённым физическим нарушением оказалось 
расстройство пищевого поведения – 23,7%, в то время как наименее 
распространённым был отмечен туннельный синдром запястья – 
3,4%. Средние результаты получили такие симптомы как: ухудшение 
зрения – 16,9% и нарушение осанки – 10,2%. Остальная часть 
опрошенных отметила отсутствие у себя данных нарушений. 

Переболевшие отличаются от здоровых, прежде всего, 
повышенной утомляемостью. Они с трудом выдерживают учебный 
день, отпрашиваются с пар, жалуются на головные боли.  
Они рассеянны, плохо запоминают материал [1]. 

Самым распространённым симптомом постковидного синдрома 
оказалась одышка – 25,4%, в то время как наименее распространённым 
симптомом опрошенными было отмечено отклонение давления  
от пределов нормы – 11,9%. Средние результаты получили такие 
симптомы как: нарушение памяти – 20,3% и отклонение температуры 
от нормального значения – 18,6%. Остальная часть опрошенных 
отметила отсутствие у себя данных симптомов [2]. 

Самым распространённым изменение психика человека  
под воздействием стресса оказались повышенная раздражительность – 
33,9%, в то время как наименее распространённый симптом 
опрошенными была отмечена эмоциональная нестабильность – 23,7%. 
Средние результаты получили такие симптомы как: повышенный 
уровень тревожности – 30,5% и депрессивные эпизоды – 27,1%. 
Остальная часть опрошенных отметила отсутствие у себя данных 
симптомов [3]. 

Подавляющее большинство опрошенных – 66,1% наблюдали 
ухудшение качества усвоения учебного материала. 

Подавляющее большинство опрошенных – 74,6% отметили 
необходимость приложения большего числа усилий для концентрации 
на подаваемом материале. 

Таким образом, в данной работе была выявлена прямая 
взаимосвязь между эмоциональным и физическим благополучием 
студентов и их успехов в области освоения учебной программы.  
Как видно из результатов исследования, COVID-19 негативно сказался 
на здоровье учащихся.  

Представленные здесь результаты согласуются с результатами 
аналогичных исследований, показывающих, что COVID-19 в разной 
степени повлиял на успеваемость учащихся.  
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Результаты исследования ограничены Самарским 
университетом им. Королева и не распространены на все высшие 
учебные заведения. 
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Целью данной работы является: изучение законодательства, 
регламентирующего систему профилактики правонарушений  
и безнадзорности несовершеннолетних. 

Сотрудники подразделения по делам несовершеннолетних (далее – 
ПДН) оказывают содействие администрациям образовательных 
учреждений в организации правовой пропаганды, выступают  
в образовательных учреждениях по вопросам профилактики 
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