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Целью данны х тезисов является освещ ение результатов эксперимен­
тального исследования влияния профиля функциональной межполушарной 
асимметрии на музыкальные предпочтения в  возрастном аспекте. Нами 
была сформирована теоретическая гипотеза исследования: профиль функ­
циональной межполушарной асимметрии и возраст испытуемых влияют 
на музыкальные предпочтения. Исходя из данного утверждения, были вы­
двинуты эмпирические гипотезы:

A) испытуемые, принадлежащ ие к  правому типу функциональной 
асимметрии, предпочитают музыкальные произведения, которые могут 
быть отнесены к  левополуш арному типу;

Б) испытуемые, принадлежащ ие к  левому типу функциональной 
асимметрии, предпочитают музыкальные произведения, которые могут 
быть отнесены к  правополушарному типу;

B) испытуемые, принадлежащ ие к  симметричному (амбидекстры) 
типу функциональной асимметрии, не обнаруживаю т предпочтения тех 
или иных музыкальных произведений;

Г) возраст испытуемых влияет на музыкальные предпочтения, де­
терминируемые профилем функциональной межполушарной асимметрии.

В эксперименте приняли участие 167 человек в возрасте от 6 до 55 
лет, 70 мужчин и  97 женщин.

Зависимой переменной являлись м узыкальные предпочтения; первой 
независимой переменной -  профиль функциональной межполушарной 
асимметрии. Первая независимая переменная им ела три состояния:

1. левый тип функциональной асимметрии;
2. правый тип функциональной асимметрии;
3. симметричный (амбидекстры) тип функциональной асимметрии.
Второй независимой переменной являлся возраст испытуемых. Вто­

рая независимая переменная имела четыре состояния:
1. до 10 лет (6-9);
2. от 10 д о  14 лет;
3. о т  15 д о  20  лет;
4. старш е 20 лет.
Для анализа статистической достоверности был использован метод 

двухфакторного дисперсионного анализа (таблица 1). Статистические рас­



четы проводились с  помощью компьютерной программы SPSS 15.0 (про­
грамма обработки статистических данных).

Таблица 1
Р езу ль таты  д вухф акторного  д исперсионного  анали за

Эффект
Общая
сумма

квадратов

Степени
свободы

Средний
квадрат

Значение
F-статистики

Р-
уровень

Независимая 
переменная №1

105Е2 2 5229 52,96 0,000

Независимая 
переменная № 2

861 3 287 2,91 0,037

Взаимодействие
переменных

1392 6 232 2,35 0,034

П ри обработке результатов двухфакторным дисперсионным анали­
зом, были п олучены следующие Р-уровени:

1. О  влиянии первой переменной: 0,000. Следовательно, можно сде­
лать следующий вывод: обнаружены статистически достоверные различия 
(F=0,000; р<0,01).

2 . О  влиянии второй переменной: 0,037. Следовательно, можно сде­
лать следующ ий вывод: различии обнаружены на уровне тенденции 
(F=0,037;0 ,01 <р<0,05).

3. О  взаимодействии факторов (первой и второй независимых пере­
менных): 0,034. Следовательно, можно сделать следующ ий вывод: разли­
чии обнаружены н а  уровне тенденции (F=0,034;0,01<p<0,05).

В результате проведенного экспериментального исследования можно 
сделать следую щ ие выводы:

-  профиль функциональной межполушарной асимметрии влияет 
на музыкальные предпочтения;

-  у  испы туемых с левым типом функциональной асимметрии выяв­
лены  предпочтения музыкальных произведений, которы е могут быть отне­
сены к  правополуш арному типу;

-  у  испы туемых с правым типом функциональной асимметрии выяв­
лены предпочтения м узыкальных произведений, которы е могут быть отне­
сены к  левополуш арному типу;

-  испы туемые принадлежащ ие к  симметричному (амбидекстры) ти­
пу функциональной асимметрии), не обнаруживаю т предпочтения музы­
кальных произведений;

-  взаимодействие влияния возраста и профиля асимметрии на музы­
кальные предпочтения, обнаружено н а уровне статистической тенденции.

Были получены сопутствующ ие результаты (пол и образование ис­
пытуемых), анализ которых может составить перспективы дальнейш их ис­
следований.


