
—    64   —

С.В. Карташева  
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Школа с углубленным изучением отдельных предметов № 61», 
г. Тольятти

детСкая одаРенноСть: 
модели, конЦепЦии, иССледования

В статье рассматриваются теоретические представления об особенностях 
развития одаренных детей. Раскрываются типы детской одаренности, дана их 
подробная характеристика; подробно рассмотрены основные модели одаренности, 
концепции исследования.

Ключевые слова: одаренные дети, диагностика, модели одаренности, концеп-
ции исследования.

Одаренность предопределяет способность к выдающимся достиже-
ниям в любой социально значимой сфере человеческой деятельности, на-
правленным на научно-техническое, социокультурное развитие страны. 
Повышенное внимание к этой проблеме объясняется возрастанием роли 
«человеческого потенциала», составляющего интеллектуальный и творче-
ский ресурсы государства. 

Категория «одаренность» исследуется в контексте различных обла-
стей научного знания, что приводит к определению ее сути и содержания 
в каждой из них. 

Анализ философских взглядов на категорию одаренности позволяет 
отметить две основные черты. Первая черта заключается в принципиально 
разных происхождениях исследуемого понятия: в философии древности 
категория одаренности олицетворяла приобретенный результат боже-
ственного произвола, в средневековье данная категория характеризовалась 
в качестве врожденного Божьего дара, в современной философии – это 
набор таких качественных личностных свойств, от которых зависят воз-
можности человека. В свою очередь, вторая черта заключается в наличии 
способностей, развитие и совершенствование которых могут являться ис-
точником и причиной появления одаренности. 

В современной психологической науке среди многочисленных подхо-
дов к исследованию категории «одаренность» отсутствует единый взгляд 
на раскрытие данного понятия. По нашему мнению, наиболее полное по-
нимание сути категории «одаренность» предлагает Б.М. Теплов, определив 
ее как «меру особого сочетания индивидуально-психологических особен-
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ностей, непосредственно определяющих возможность успешного выпол-
нения какой-либо деятельности».

В большинстве изученных социологических работ выявляется осно-
вополагающая причина проявления одаренности – наличие врожденных 
личностных качеств (задатков), заложенных на генетическом уровне. 

Основная идея ученых Просвещения заключалась в утверждении ре-
шающей роли воспитания, обучения и педагогических условий образова-
тельной среды при формировании незаурядных способностей человека. 

В XX веке одаренность рассматривали как «выдающиеся способно-
сти, позволяющие демонстрировать высокие достижения и потенциальные 
возможности в одной или нескольких сферах: интеллектуальных академи-
ческих достижениях; творческого или продуктивного мышления; общения 
и лидерства; художественной и двигательной деятельностей». 

В настоящее время одаренность стала сводиться к более узкому зна-
чению – высокой интеллектуальности, то есть «высокому уровню развития 
умственных способностей, определяющих успешность любой деятельно-
сти и лежащих в основе других способностей».

Таким образом, осмысление учеными содержания категории «одарен-
ность» позволяет нам констатировать, что большинство из них усматри-
вают ее сущность в развитии способностей, определяющих возможность 
достижения человеком высоких, незаурядных результатов в том или ином 
виде (видах) деятельности. 

Теоретические основы исследований одаренности базируются на 
многочисленных концепциях, идеи которых могут быть использованы при 
решении проблем определения сути и содержания одаренности как педа-
гогической категории.

Одаренность, согласно одной из основных психолого-педагогических 
теорий одаренности Дж. Рензулли, выступает в сочетании трех характери-
стик: умственные способности, превышающие средний уровень, креатив-
ность и мотивация, ориентированная на задачу[11]. 

По мнению создателя концепции, «одаренным является тот, кто об-
ладает данными характеристиками или способен развить и реализовать их 
в любой полезной деятельности».

В своей «Пятифакторной модели одаренности» Абрам Танненбаум 
рассматривает взаимодействие пяти факторов, определяющих достижение 
одаренного человека: общие умственные способности, превышающие сред-
ний уровень; высокий уровень специальных способностей в определенной 
области; неинтеллектуальные компоненты, подходящие для определенной 
области специальных способностей (личностные, волевые); стимулирую-
щее окружение (семья, школа, сверстники); факторы случая или удачи.
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Содержание «Мюнхенской модели одаренности» К.  Хеллера состав-
ляют факторы среды (микроклимат в семье, в школе, важные события в 
жизни), некогнитивные факторы (мотивация, уровень тревожности и са-
морегуляции, стили учения и деятельности), сферы деятельности и факто-
ры одаренности. 

Значимость для нашего исследования составляют выделенные К. Хел-
лером факторы одаренности, а именно интеллектуальные способности, 
креативность, психомоторные и социальные навыки, практический ин-
теллект, артистические и музыкальные способности, отождествляемые ав-
тором с понятием «предиктор». Предиктор, согласно К. Хеллеру, является 
определенным параметром, характеризующим индивид и позволяющим 
прогнозировать эффективность его деятельности в будущем.

Согласно К. Хеллеру подтверждением выявленной одаренности сле-
дует считать наличие продукта одаренности, которым он считает высокие 
достижения. 

Американский психолог э.П. Торренс, автор методики диагностики 
креативности, пришел к тому, что в творческой деятельности успешны, как 
правило, не дети с высокой успеваемостью и не те, кто имеет высокий ко-
эффициент интеллекта (IQ). Триада творческой одаренности, предложен-
ная э.П. Торренсом, включает в себя: творческие способности, творческие 
умения, творческая мотивация. Поэтому творчество, по его мнению, – это 
естественный процесс, движимый большой потребностью человека в сни-
жении возникшего напряжения [8].

Американский психолог Г. Гарднер разработал свою теорию множе-
ственного интеллекта, акцентируя внимание на потенциале, который по-
зволяет индивиду использовать такие формы мышления, которые адекват-
ны конкретным типам контекста. Г. Гарднер считает, что существует как 
минимум 6 видов интеллекта: лингвистический, музыкальный, логико-ма-
тематический, пространственный, телесно-кинестетический и личностные 
интеллекты, при этом каждый из перечисленных видов интеллекта присут-
ствует у любого человека.

Отечественные психологи сделали попытку обобщить имеющееся 
состояние знаний в области психологии одаренности и установили опре-
деление одаренности как «системное, развивающееся в течение жизни ка-
чество психики, которое определяет возможность достижения человеком 
более высоких (необычных, незаурядных) результатов в одном или не-
скольких видах деятельности по сравнению с другими людьми». Одарен-
ным представляется ребенок, «который выделяется яркими, очевидными, 
иногда выдающимися достижениями в том или ином виде деятельности». 
На сегодняшний день большинство психологов признает, что уровень, ка-
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чественное своеобразие и характер развития одаренности – это всегда ре-
зультат сложного взаимодействия наследственности (природных задатков) 
и социокультурной среды, опосредованного деятельностью ребенка (игро-
вой, учебной, трудовой). При этом особое значение имеют собственная ак-
тивность ребенка, а также психологические механизмы саморазвития лич-
ности, лежащие в основе формирования и реализации индивидуального 
дарования.

Одной из основных современных российских концепций одаренности 
является «Рабочая концепция одаренности» (Д.Б. Богоявленская, В.Д. Ша-
дриков и др.). В контексте своей теории авторы рассматривают одаренность 
как «системное, развивающееся в течение жизни качество психики, которое 
определяет возможность достижения человеком более высоких (необыч-
ных, незаурядных) результатов в одном или нескольких видах деятельности 
по сравнению с другими людьми». «Рабочая концепция одаренности» вклю-
чает в себя два основных компонента – мотивационный и инструменталь-
ный, которые состоят из определенных признаков одаренности. 

Таким образом, анализ существующих рабочих концепций детской 
одаренности позволил сделать вывод об отсутствии единого подхода к вы-
явлению одаренности.

В результате многогранного изучения категории «одаренность» мо-
жем заключить, что основу любой одаренности составляют способности 
индивида. По широте проявлений в различных видах деятельности рас-
крываются общие способности к освоению широкого спектра видов дея-
тельности и специальные – создающие возможность успеха в деятельности 
определенного вида. 
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пРоектная деятельноСть учителя  
как СРедСтво повыШения пРоФеССиональноЙ 

компетентноСти учителя 
Профессиональная компетентность учителя в современных условиях включа-

ет его готовность и способность к постоянной коррекции своего профессионального 
опыта. Проектная деятельность учителя, на наш взгляд, является эффективным 
инструментом для внесения значимых изменений в практику обучения за ограни-


