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Аннотация. Статья посвящена исследованию уровня жизни населения 

Самарской области. Проведён анализ уровня жизни населения в целом по 

России, а также по Самарской области для определения «слабых мест» в 

деятельности федеральных и региональных органов власти. Предложены 

различные рекомендации по борьбе с бедностью и улучшению 

благосостояния населения Самарской области.  
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Abstract. The article is devoted to the study of the standard of living of the 

population of the Samara region. The analysis of the standard of living of the 

population as a whole in Russia, as well as in the Samara region, was carried out 

to determine the "weak points" in the activities of federal and regional authorities. 

Various recommendations are proposed to combat poverty and improve the 

welfare of the population of the Samara region. 

Keywords: poverty of the population, regional policy, real incomes, socio-

economic development, Samara region. 

 

Бедность населения является одной из самых острых социальных 

проблем, препятствующих росту мировой экономики. По этой причине 

мировое сообщество пытается избавиться от нищеты. 
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Проблема бедности в России также актуальна, поскольку уровень 

бедности населения оказывает большое влияние на рост валового 

внутреннего продукта РФ,  демографическую ситуацию в стране, развитие 

человеческого капитала, а также уровень занятости и безработицы.  

Согласно Указу Президента России до 2024 года уровень бедности в 

Российской Федерации должен снизится в 2 раза, и составить 6,6%, при 

численности населения с доходами ниже прожиточного минимума 9,6 млн. 

человек.  

Для начала рассмотрим динамику численности и доли населения с 

денежными доходами ниже величины прожиточного минимума в России за 

последние 10 лет, которая представлена на рисунке 1.  

 

 
Рисунок 1 – Численность и доля населения с денежными доходами 

ниже величины прожиточного минимума 

По данным, представленным на рисунке 1, мы можем сделать вывод о 

том, что в России в последние пять лет численность бедных снижается. Так 

численность  бедного населения сократилась практически на 2 млн. человек 

или от общей численности населения – 1,3%. Стоит отметить, что эта 

тенденция выглядит положительной, на фоне резкого скачка численности 

бедных во время крымского кризиса в 2014 году, когда уровень инфляции 

за год подскочил до 12%.  

Государство стремится избавиться от нищеты, поэтому работы по 

ликвидации бедности проводятся на всех уровнях власти. При оценке 

эффективности деятельности высших должностных лиц субъектов 

учитывают уровень бедности в регионе, поэтому работа по борьбе с 

нищетой является одной из приоритетных задач для региональных 

представителей власти каждого региона РФ.   
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Согласно Приказу Министерства Труда и социальной защиты 

Российской Федерации был разработан пилотный проект по повышению 

реальных доходов граждан и  снижению уровня бедности в 2 раза. 19 

регионов Российской Федерации принимают участие в данном проекте. К 

сожалению, Самарская область не является участником этого, поэтому 

дальнейшее исследование экономических проблем региональной политики 

по борьбе с бедностью проведём на основе её данных.  

Рассмотрим динамику среднедушевых денежных доходов и 

среднемесячной номинальной начисленной заработной платы в Самарской 

области на рисунке 2.  

 
Рисунок 2 – Динамика среднедушевых денежных доходов и 

среднемесячной номинальной начисленной заработной платы в Самарской 

области в период с 2013 по 2020 годы 

На рисунке 2, мы видим, что в Самарской области на протяжении 8 лет 

наблюдается рост среднемесячной номинальной начисленной заработной 

платы работников организаций. Что нельзя сказать о среднедушевых 

денежных доходов населения, снижение которых наблюдалось в 2016 году 

на 3,4%. Также стоит отметить тот факт, что с 2013 по 2015 год 

среднедушевые доходы населения превышали среднемесячную 

номинальную начисленную  заработную плату. Это говорит нам о том, что 

у населения в этот период помимо заработной платы были другие источники 

доходов, денежный поток которых был намного больше заработной платы. 

С 2016 года ситуация поменялась в обратную сторону,  номинальная 

заработная плата стала отрываться от доходов населения и при этом разрыв 

между ними с каждым годом увеличивается. Это значит, что, начиная с 2016 

году, для большинства населения Самарской области единственным 
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источников доходов является заработная плата, что свидетельствует о 

предпосылках бедности. 

Далее рассмотрим структуру потребительских расходов населения 

Самарской области за 2019-2020 года на рисунке 3.  

 
Рисунок 3 – Динамика потребительских расходов населения 

Самарской области за 2019-2020 года, % 

Проанализировав рисунок 3, мы видим, что в 2020 году население 

Самарской области стало больше тратить больше денег на покупку 

непродовольственных товаров, что свидетельствует об улучшение 

благосостояния населения. Снижение трат на услуги является следствием 

длительных локдаунов весной 2020 года.  

Также рассмотрим динамику доли населения Самарской области с 

доходами ниже величины прожиточного минимума в сравнение с данными 

по России, которые представлена на рисунке 4.  

 
Рисунок 4 – Доля населения с доходами ниже величины 

прожиточного минимума, % 

Согласно данным, которые представлены на рисунке 4, в Самарской 

области доля населения с доходами ниже величины прожиточного 

минимума практически на протяжении всего рассматриваемого периода 

превышает среднероссийский уровень. Стоит отметить, что в 2020 году 

уровень бедности в Самарской области вернулся к значениям 2012 года – 

12,3%, но все равно этот показатель больше, чем в среднем по России.  
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В заключение рассмотрим структуру населения по соотношению 

денежных доходов и прожиточного минимуму по субъектам Приволжского 

федерального округа за 2020 год, которые представлены на рисунке 5.  

 
Рисунок 5 – Доли населения по соотношению денежных доходов и 

величины прожиточного минимума по субъектам ПФО за 2020 год, % 

На рисунке 5 мы видим, что Самарская область имеет более низкую 

долю населения с доходами от 3 до 6 прожиточных минимумов, чем в 

среднем по России. Что нельзя сказать, про Нижегородскую область и 

Республику Татарстан, где  наоборот, высокая доля населения имеет данные 

доходы, больше чем в среднем по РФ. Следовательно, 80% жителей 

Самарской области получает заработную плату в Самаре и Тольятти ниже 

регионального и среднероссийского уровней.   

Таким образом, поскольку Самарская область не входит в состав 

участников госпроекта по снижению бедности в 2 раза, следовательно, 

органам власти следует уделить достаточное внимание проблемам, которые 

сопутствуют неизбежному росту бедности, и принять следующие меры по 

их решению: 

1) Пересмотреть программы адресной поддержки населения региона и 

сделать их более эффективными. Региональные программы поддержки 

населения должны учитывать особенности региона, причины бедности и 

структуру бедного населения Самарской области.  
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2) Необходимо разработать интегральный показатель преодоления 

бедности, который будет включать в себя оценку эффективности 

управленческих решений, и применить его в действующих программах 

социальной поддержки населения Самарской области.  

3) Увеличить расходы на адресные программы поддержки населения 

Самарской области, путём перераспределения бюджетных средств или 

установления прогрессивной шкалы налогообложения.  

4) Обеспечить доступность учреждений дошкольного образования. Для 

этого необходимо межведомственное взаимодействие Министерства 

образования и науки Самарской области, и Министерства строительства 

Самарской области с целью сопоставить необходимость новых районов в 

образовательных учреждениях с возможностями застройщиков.  
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Аннотация. Статья посвящена исследованию влияния 

инвестиционной привлекательности на социально-экономическое 

положение региона на примере Самарской области. Проанализированы 

факторы, снижающие инвестиционную привлекательность региона, 

перечислены действия, предпринятые для их устранения.  
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