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В данной статье рассмотрен мир чувств русской дворянки второй тре­
ти XVIII в. Показано, что женщина этого периода, постепенно обретая 
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сторическая наука долгое время была лишена исследований, касающихся внут­
реннего мира человека, -  какие события найдут отклик в его душе? как повли­
яют на его будущее? -  поскольку наука была лишена самого необходимого 
для решения этой задачи -  источников... Лишь XVIII в. предоставляет возмож­
ности для развития данного направления исследований; так, Н.Л. Пушкарева 

заметила, что именно это столетие можно по праву считать «золотым веком частной жиз­
ни, веком приоритета индивидуальности» [10, с.43]. И если в Европе это в первую очередь 
характерно для мужчин, то в XVIII в. в России появляются первые женские дневники, воспо­
минания, мемуары, благодаря которым возможно реконструировать мир чувств женщины, 
особенности мировосприятия, повседневную жизнь и быт по тому, как они сами его описы­
вали. Ведь эпоха, наступившая вследствие реформ Петра, привносит в жизнь женщины глав­
ное новшество -  понимание самостоятельности и наличия отличительных черт от мира 
мужчин, что, в первую очередь, помогает осознать целостность «женского» мира, его инди­
видуальность.

Индивидуальность и, одновременно, общность мира женщины в середине XVIII в. -  это 
семья, искренняя любовь к мужу, что постепенно становится одной из основных причин 
совершения венчальной церемонии и основой брака впоследствии. Семейная жизнь женщи­
ны-дворянки становилась классическим примером семейной жизни, поскольку была «осве­
щена особым светом любви к ней ее мужа», и это подтверждается и признаниями самого 
мужчины: «любовь юной моей подруги осветляла все мгновения и каждый шаг бытия мое­
го. ..»  [2, с.247]. Описывая собственные чувства к «своему Иванушке» в 30-е гг. XVIII столетия, 
Наталья Борисовна Долгорукова пишет: «Я не имела привычки, чтоб сегодня любить одно­
го, а завтра другаго... а я доказала свету, что я в любви верна: во всех злополучиях я была 
своему мужу товарищ» [11, с.261]. Любовь княгини историк рубежа XVIII-XIX вв. В.И. Михне- 
вич называет действительно высоким, классическим образцом самоотверженной любви, 
многократно воспетой потом в поэзии [7, с.145].

Постепенно изменяется отношение к женщине и ее роли в семье -  теперь в женах все 
меньше ищут подчинения, как в допетровский период; от жены ждут умения понять и 
проникнуться помыслами, поддержать в трудную минуту, т.е. ищут друга. Хотя этим вовсе 
не ограничивался необходимый набор качеств «идеальной жены» для дворянина 30-50-х гг. 
XVIII в.
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Например, В.Н. Татищев оставил такие поучения для сына при выборе спутницы жизни: 
«Главнейшее в жене -  доброе состояние, разум и здравие» [13, с.139]. М.В. Данилов также 
подходит к данному вопросу рационально, утверждая: «Красавиц выбирают только в полу- 
бовниц, а жена должна быть добродетельна», но через некоторое время оговаривается, что 
«от безобразной и сам муж сбежал бы к более лепшей» [3, с.34].

И в женских мемуарах встречаются описания жены, какой она должна быть. С.В. Ска­
лой определяет перечень характерных черт -  это «отличная мать», «добрая жена» и «по­
истине добродетельная женщина» [12, с.614]. Это подтверждается и биографическими 
рассказами. Например, Н.Н. Мордвинова делится воспоминаниями о своей матери: «Ма­
тушка, неразлучная с батюшкой, всегда находила большое удовольствие разделять тру­
ды его в устройстве хозяйства» [8, с.408]. Общее мнение выразил об идеале жены выража­
ет Ф.В. Бергхольц: «Смирна как агнец, делова, как пчела, красна, что райская птица, верна, 
что горлица» [1, с.17].

Девицы в середине XVIII в ., следуя традиции и православным церковным «постановлени­
ям», нередко выходили замуж за мужчин, которые были старше их. Тогда в своих мужьях 
они старались найти руководителя и наставника в благополучии своей жизни, а часто ха­
рактеризовали их и как «ангела-хранителя». Так пишет княгиня Н.Б. Долгорукова, вспоми­
ная свои отношения со своим «Иванушкой»: «Я все в нем имела: и милостивого мужа, и отца, 
и учителя, и старателя о спасении моем» [5, с.65]. Княгиня Е .Р. Дашкова вот как пишет о своей 
любви к мужу, которого называла «мой обожаемый»: «Нужно представить себе семнадца­
тилетнюю, без памяти влюбленную женщину, с горячей головой, с живым воображением, 
не ведавшую другого счастья как любить и быть любимой, считавшую богатство и почести 
бременем, совершенно ненужным для счастья и спокойствия» [4, с.48].

Впрочем, и другие женские письма пестрят подобными обращениями к мужьям: «Дро- 
жайшее сокровище мое!» или «Милый мой друг!», «Премного милый мой друг!», «Друже- 
чик мой сердешнинькой!», «Радость моя!», «Мой свет!» [10, с.57]. И хотя такие словообразо­
вания считались элементом этикетного, т.е. обязательного поведения женщин (выработан­
ного многочисленными «Письмовниками» XVIII в. [6]), но все-таки полностью относить та­
кие проявления чувств лишь к ожидаемому поведению не следует.

Вообще семейная жизнь «благородного» сословия, за исключением чрезвычайных ситу­
аций, характеризовалась установками православной веры, где «муж да прилепится к своей 
жене в согласии и любви, уважая, защищая и извиняя ее недостатки, облегчая ее немощи, 
доставляя ей пропитание и содержание по состоянию и возможности хозяина». От жены же 
ожидались покорность, терпение, пребывание «в любви, почтении и послушании к своему 
мужу..  » [9], что позднее, в 1782 г., будет оформлено в Уставе благочиния.

Таким образом, мир чувств женщины второй четверти XVIII в. остается не самой изучен­
ной темой для исторической науки, что обусловлено небольшим количеством источников. 
Но все же необходимо отметить, что представительница «благородного» сословия, посте­
пенно обретая сознание индивидуальности «женского мира», одновременно живет в русле 
установок, традиционных для русской женщины-дворянки XVIII века.
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ON THE WORLD OF «FEELINGS» OF RUSSIAN NOBLEWOMEN 
OF THE SECOND THIRD OF THE 18th CENTURY

The article is devoted to examination of the world of feelings of a Russian 
noblewoman in the second third of the 18th century. The author points out 
that woman in those times gradually attained the consciousness of personality 
of «feminine world», but simultaneously lived according to the traditional 
norms of Russian noblewoman. The article is based on the wide range of 
diaries, letters, and other published sources.
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ФРАНЦУЗСКИЙ ВОПРОС ВО ВНЕШНЕЙ ПОЛИТИКЕ 
ИМПЕРАТОРА ПАВЛА I

В статье дается оценка проблем и перспектив процесса русско-фран­
цузского сближения в 1800-1801 гг., а также выделяются новые тенден­
ции во внешней политике императора Павла I, формировавшиеся на про­
тяжении последнего года его правления
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