
219 

СОЦИАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА МОЛОДЫХ СЕМЕЙ 

В СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ 

 

С.В. Егорова,  

Самарский университет 

А. А. Умарова,  

Самарский университет 

 

Аннотация. В статье на основе анализа нормативно-

законодательных актов выявляются меры социальной поддержки моло-

дых семей, проживающих в сельской местности. 

Ключевые слова: молодая семья, социальная поддержка, меры соци-

альной поддержки. 

 

SOCIAL SUPPORT FOR YOUNG FAMILIES  

IN THE COUNTRYSIDE 

 
S.V. Egorova, 

Samara University 

A.A. Umarova,  

Samara University 
 

Abstract. Based on the analysis of regulatory and legislative acts, the 

article identifies measures of social support for young families living in 

rural areas. 

Keywords: young family, social support, social support measures. 

 

На сегодняшний день одним из приоритетных объектов соци-

альной политики является молодая семья, проживающая в сель-

ской местности.  

Стоит заметить, что одной из главных целей семейной поли-

тики является укрепление молодой семьи как социального инсти-

тута. Данная цель является фундаментальной и долгосрочной.  

В процессе своей жизнедеятельности молодая семья, в том числе 

проживающая в сельской местности, сталкивается с различными 

социальными проблемами, которые порождают стрессы, напряже-
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ние и оказывают отрицательное воздействие на семью и ее даль-

нейшую судьбу. 

Для возобновления и укрепления молодой семьи как социаль-

ного института следует помогать отдельным, конкретным семьям 

решать их проблемы, оказывая им социальную поддержку. 

Цель данной работы заключается в выявлении мер социаль-

ной поддержки молодых семей, в том числе проживающих в сель-

ской местности. Базой для исследования послужили нормативно-

законодательные акты в сфере жилищной, финансовой поддержки 

семей с детьми, а также поддержки в сфере занятости.  

Социальная поддержка молодых семей – это форма семейной 

политики, при которой оказывается помощь молодым семьям, по-

павшим в трудную жизненную ситуацию, при которой семьи  

не способны сами справиться со своими проблемами [1]. 

Стоит заметить, что государственная социальная поддержка 

молодых семей в России не подразумевает бесплатного предостав-

ления жилья. Государством оплачивается лишь часть стоимости 

квартиры, а необходимые средства предоставляются в виде субси-

дий. Для улучшения жилищных условий молодых семей на феде-

ральном и региональном уровнях действует ряд программ, кото-

рые позволяют молодым семьям получить жилищную субсидию 

или уменьшить ставки по ипотечным кредитам. 

Молодые семьи могут воспользоваться мерами социальной 

поддержки на приобретение или строительство жилья в рамках 

мероприятий целевой программы «Оказание государственной 

поддержки гражданам в обеспечении жильем и оплате жилищно-

коммунальных услуг» государственной программы РФ «Обеспе-

чение доступным и комфортным жильем и коммунальными услу-

гами граждан Российской Федерации». Данная программа утвер-

ждена Постановлением Правительства РФ № 1050 и действует  

с 2015 по 2027 год. Программа позволяет получить средства  
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из бюджета на покрытие 30-35% от стоимости жилья или на пер-

вый взнос при получении ипотечного кредита [2]. 

Согласно Федеральному закону «О дополнительных мерах 

государственной социальной поддержке семей, имеющих де-

тей», молодые семьи могут улучшить жилищные условия и 

оплатить ипотеку за счет средств материнского капитала. Стоит 

отметить, что с января 2022 года сумма материнского капитала 

при рождении первого ребенка составляет 524,5 тысяч рублей, а 

при рождении второго – 693,1 тыс. руб., если семья не получала 

материнский капитал на первого ребенка, и 168,6 тыс. руб., если 

его оформляла [3]. 

Согласно законодательству, молодые семьи, проживающие  

в сельской местности, могут воспользоваться дополнительными 

мерами поддержки. Так, молодые семьи Самарской области, при-

знанные нуждающимися в улучшении жилищных условий, могут 

принять участие в государственной программе Самарской области 

«Комплексное развитие сельских территорий Самарской области». 

Данная программа утверждена Постановлением Правительства 

Самарской области от 27.11.2019 г. № 864 и действует с 2020  

по 2025 годы. Участниками программы могут стать граждане, по-

стоянно проживающие на сельских территориях Самарской обла-

сти и работающие в сфере агропромышленного комплекса, соци-

альной сфере или организациях осуществляющих ветеринарскую 

деятельность для сельскохозяйственных животных. Размер таких 

социальных выплат составляет 70% от стоимости жилья [4]. 

В России действует программа «Семейная ипотека», утвер-

жденная Постановлением Правительства от 30.12.2017 г. № 1711, 

которая позволяет российским гражданам получить кредит на по-

купку жилья по сниженной ставке. Семьи с двумя и более детьми, 

рожденными в период с 1 января 2018 года по 31 декабря 2022 го-
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да, могут претендовать на ипотечный кредит по ставке до 6%  

по России и до 5% в Дальневосточном регионе [5]. 

Государством также была разработана программа «Сельская 

ипотека», по которой граждане могут взять ипотеку до 3% про-

центов годовых на покупку собственного жилья в сельских насе-

ленных пунктах [6]. Список финансовых организаций, которые 

могут выдавать сельскую ипотеку, устанавливает Центральный 

банк совместно с Министерством сельского хозяйства РФ. В Са-

марской области такие полномочия возложены на Россель-

хозбанк и Сбербанк. 

Для финансовой поддержки молодых семей с детьми на феде-

ральном уровне существует ряд мер социальной поддержки, кото-

рые позволяют обеспечивать детей самым необходимым для под-

держания нормального качества жизни [7]. 

Как показал анализ нормативно-законодательных актов, посо-

бие по беременности и родам зависит от заработной платы матери, 

начисляется оно в большинстве случаев за 70 дней до родов  

и 70 дней после родов. Если рождается двойня или роды были 

сложными, указанные сроки увеличиваются. Минимальный размер 

декретных выплат – 58878 рублей, максимальный – 340795 рублей 

(в случае рождения одного ребенка). Неработающим мамам эта 

выплата не положена, но ее могут получить обучающиеся очного 

отделения и сотрудницы, уволенные из-за ликвидации компании 

или предприятия. 

С 1 июля 2021 года беременные женщины, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации, у которых среднедушевой доход 

семьи не превышает прожиточного минимума, могут рассчитывать 

на ежемесячное пособие в размере 50% прожиточного минимума в 

регионе. 

Как показал анализ документов, при рождении ребенка госу-

дарство выплачивает единовременное пособие в размере  
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18886 тыс. руб. (указанная сумма ежегодно индексируется). Посо-

бие может оформить один из родителей по месту работы, а нера-

ботающие родители оформляют данное пособие в органах соци-

альной защиты населения. 

Стоит отметить, что многодетные семьи могут рассчитывать 

на дополнительное единовременное и ежемесячное пособие при 

рождении третьего и последующих детей. Начисляется такое по-

собие по месту работы или учёбы родителей. Если родители  

не трудоустроены, то деньги можно получить в органах социаль-

ной защиты. 

Как показал анализ, пособие на ребёнка военнослужащего, 

проходящего военную службу по призыву, составляет –  

12818 рублей. Оно выплачивается каждый месяц матери ребёнка 

военнослужащего независимо от других пособий. Начисление по-

собия прекращается, когда ребёнку исполняется три года или  

его отец заканчивает служить. 

Стоит отметить, что ежемесячное пособие по уходу за ребён-

ком до 1,5 лет зависит от заработной платы родителя, который бе-

рёт отпуск по уходу за ребёнком. Рассчитывается пособие как  

40% от среднего заработка за два предыдущих года. В 2022 году 

минимальный размер пособия по уходу за первым ребенком со-

ставляет 7493 рублей. Таким образом, сумма выплаты возросла  

на 5,8%. Максимальный размер пособия вырос до 31282 рублей. 

Дополнительные ежемесячные выплаты при рождении перво-

го и второго ребёнка положены семьям с доходом ниже двух реги-

ональных прожиточных минимумов на каждого члена семьи. Вы-

плату можно получать до трёхлетнего возраста ребенка [8]. В Са-

марской области размер данного пособия составляет 11000 рублей. 

Пособие на первого ребенка платят из федерального бюджета,  

на второго – из средств материнского капитала. 
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Как показал анализ законодательства, на ежемесячную выпла-

ту на ребёнка от 3 до 7 лет включительно имеют право семьи,  

на каждого члена которой приходится доход ниже регионального 

прожиточного минимума. Размер выплаты рассчитывается в три 

этапа. Сначала семье назначают базовую доплату в половину про-

житочного минимума (около 7610 рублей). Если с её учетом 

среднедушевой доход семьи по-прежнему ниже прожиточного ми-

нимума, доплату увеличивают до 75% прожиточного минимума. 

Если и дальше доход не дотягивает до прожиточного минимума, 

то семье начисляют выплату в 100% прожиточного минимума [9]. 

Согласно информации Фонда социального страхования РФ, ро-

дители детей в возрасте до 7 лет с 1 сентября 2021 года получают 

100% среднего заработка при оформлении больничного по уходу за 

ребёнком. При этом стаж родителя не учитывается [10]. 

Как показал анализ нормативно-законодательных актов РФ, 

неполным семьям с детьми в возрасте от 8 до 16 лет включительно 

с июля положено ежемесячное пособие в размере 50% детского 

прожиточного минимума в регионе [11, 12]. Также предусмотрена 

разовая выплата в 10000 рублей на каждого школьника. С 15 июля 

2021 года родители детей в возрасте от 6 до 18 лет могут подать 

заявление на разовую выплату в 10000 рублей на каждого школь-

ника в семье [13]. 

Анализ регионального законодательства позволил выделить 

еще одну меру социальной поддержки в Самарской области – 

предоставление подарка для новорожденного женщине, родившей 

первого ребенка в период с 1 января 2020 года по 31 декабря  

2022 года в Самарской области [14]. Такой вид поддержки позво-

ляет обеспечить ребенка всем самым необходимым в первый год 

его жизни. 

Акцентируя внимание на сфере занятости молодых людей, 

проживающих в сельской местности, нами был проанализирован 
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Закон Самарской области «О молодом специалисте в Самарской 

области» № 76-ГД от 6 июля 2015 года. Согласно данному закону, 

молодые специалисты, трудоустроившиеся по профессиям, вклю-

ченным в перечень востребованных профессий, имеют право  

на предоставление следующих мер поддержки:  

– ежегодная денежная выплата за каждый отработанный год 

(на протяжении трех лет) в размере и порядке, утверждаемых Пра-

вительством Самарской области; 

– частичная компенсация затрат на научно-

исследовательскую и инновационную деятельность;  

– частичная компенсация затрат на получение высшего обра-

зования или дополнительного профессионального образования; 

– частичная компенсация расходов по временному найму 

жилого помещения (за исключением расходов на коммунальные 

услуги) в размере и порядке, утверждаемых Правительством Са-

марской области [15]. 

Таким образом, перед молодыми семьями, в том числе прожи-

вающими в сельской местности, стоит ряд острых проблем, глав-

ными из которых можно считать обустройство жилища, финансо-

вые проблемы и проблему трудоустройства. Данные проблемы 

необходимо решать незамедлительно, ведь именно молодая семья 

является стратегическим приоритетом России. Решение проблем 

молодых семей возможно с помощью оказания семьям социальной 

поддержки. Проанализированные нами нормативно-

законодательные акты свидетельствуют о достаточно широком 

спектре мер социальной поддержки, в том числе для молодых се-

мей, проживающих в сельской местности. 
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