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Развитие общества предполагает создание своего вида образования на каждом этапе в 

соответствии с социально-экономическим и культурным уровнем. На протяжении многих 

лет традиционное образование трансформируется, учитывая современное состояние техно-

логий, в первую очередь информационных, скорость обновления знаний и текущий уровень 

подготовки обучающихся. 

Современное общество ставит перед высшей школой важную задачу по подготовке 

специалистов, готовых к самообразованию и самосовершенствованию. События последних 

двух лет, пандемия и сопутствующая ей социальная изоляция, внесли свои коррективы в ор-

ганизацию процесса обучения в высшей школе, вынуждая повсеместно использовать совре-

менные цифровые технологии, не снижая при этом качественные показатели обучения. 

Для современных студентов вузов, так называемого «поколения Z», характеризующе-

гося активной мобильностью, обязательным присутствием в социальных медиа-ресурсах и 

потребностью в постоянном доступе к сети Интернет [1], требуется соответствующая орга-

низация процесса обучения, позволяющая повысить мотивацию к пополнению знаний и 

сформировать готовность к самообразованию. 

Решением вышеописанных проблем может служить SMART-обучение. Под SMART-

обучением понимается «умное обучение», реализуемое в интерактивном пространстве с 

использованием открытых ресурсов всего мирового сообщества [2]. Принципы SMART-

обучения, концепции SMART-образования и вопросы внедрения SMART-технологий в об-

разовательный процесс активно исследуются на протяжении последнего десятилетия. Од-

нако на сегодняшний день точные методические образовательные решения применения 

SMART-технологий в образовательной среде еще не сформулированы. 

Обращение к научным исследованиям (Агранович Б.Л. [3], Ардашкин И.Б., Суворовцев 

В.А. [4], Данченок Л.А., Невоструев П.Ю. [1], Рыбичева О.Ю. [5], Тихомиров В.П. [6], Чер-

ных А.Л., Кролевицкая Е.Н. [2]) выявило основные характеристики SMART-обучения. 

Согласно проведенным исследованиям, SMART-обучение направлено на обеспечение 

целостного обучения с применением современных цифровых технологий, позволяющего 
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осуществить подготовку будущих специалистов к быстро меняющемуся миру, в котором 

решающее значение имеет способность к адаптации [2]. SMART-образование, как новая об-

разовательная модель, включает в себя накопленные и выработанные подходы к обучению в 

традиционном их понимании с элементами дистанционного обучения с использованием ин-

формационно-телекоммуникационных технологий [7]. Одним из базовых элементов 

SMART-обучения является самоуправление (S – «Self-directed»), характеризующее измене-

ние ролей обучающихся как получателей знаний и превращение педагогов из распространи-

телей знаний в помощников по обучению [8], то есть SMART-обучение предполагается в 

большей степени как самообучение. 

В то же время, исследований вопросов повышения эффективности формирования са-

мообразовательных способностей студентов в процессе реализации SMART-обучения в ву-

зах не было обнаружено. Изучение подходов и принципов SMART-обучения, способствую-

щих развитию способностей студентов к самообразовательной деятельности, представляется 

нам актуальной педагогической проблемой. 

Для ее решения определены следующие задачи: 

 изучение принципов SMART-обучения и выявление особенностей, позволяющих по-

высить эффективность формирования готовности к самообразовательной деятельности; 

 выявление отношения педагогического состава и студентов к системе SMART-

обучения; 

 определение траектории совершенствования системы формирования готовности сту-

дентов к самообразовательной деятельности с внедрением элементов SMART-обучения. 

Опираясь на исследования, посвященные проблеме внедрения SMART-обучения в об-

разовательный процесс, можно выделить следующие наиболее важные принципы [1, 5, 7]: 

 мобильность процесса обучения, характеризующаяся интегрированной средой, обес-

печивающей независимость от времени и места организации обучения;  

 гибкость обучения, выражающаяся в адаптации образовательной системы под инди-

видуальные особенности обучающихся; 

 направленность на самообразование, обеспечивающаяся различными мотивацион-

ными моделями в образовательном процессе. 

Рассматривая особенности SMART-обучения с позиции формирования готовности к 

самообразованию, можно отметить практико-ориентированность подачи учебного материа-

ла, позволяющую обучающимся осознанно включаться в образовательный процесс, решать 

творческие задачи и осуществлять индивидуальную оценку своих достижений. 

Таким образом, учитывая данные особенности и принципы организации SMART-

обучения, его можно считать эффективным вспомогательным средством традиционного об-

разования, повышающего качество профессиональной подготовки, направленной на разви-

тие самообразовательных способностей студентов вузов. 

Для практической реализации SMART-обучения в образовательном процессе вуза важ-

ным вопросом, на наш взгляд, является отношение и понимание SMART-обучения препода-

вателями и студентами. Поведенный опрос в Сызранском филиале Самарского государ-

ственного технического университета показал, что только 50% респондентов знакомы с по-

нятием «SMART-обучение»; 25% не имеют общего представления о данном понятии; 18% 

затруднились дать ответ на поставленный вопрос. Выяснилось, что значительная часть 
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опрошенных отождествляет понятия «SMART-обучение» и «электронное обучение» (41%); 

некоторые ошибочно полагают, что SMART-обучение предполагает исключительно дистан-

ционное взаимодействие педагога и обучающегося. Следует отметить, что некоторые педа-

гоги скептически и даже негативно отзывались о системе SMART-обучения, предполагая, 

что активное использование цифровых технологий отрицательно скажется на качестве обу-

чения. Среди студентов же наоборот проявлялся живой интерес к новшествам в учебном 

процессе, связанным с применением SMART-технологий. 

Анализ результатов проведенного опроса позволяет сделать вывод о необходимости 

расширения знания в области SMART-обучения среди педагогов и обучающихся, организа-

ции повышения квалификации профессорско-преподавательского состава и усилении вни-

мания к ценностно-мотивационной составляющей профессиональной деятельности препода-

вателей в условиях внедрения SMART-обучения. 

Направленность SMART-обучения на самообразование позволяет использовать его как 

инструмент для образовательной деятельности, способствующий формированию готовности 

студентов к самообразовательной деятельности. 

Ранее автором была разработана система формирования готовности студентов к само-

образовательной деятельности в процессе профессиональной подготовки [9], содержатель-

ный элемент которой представляется совокупностью учебных занятий по дисциплине «Ин-

форматика», обогащенной содержательно спецкомпонентом, направленным на развитие по-

казателей компонентов в структуре готовности к самообразовательной деятельности. Основ-

ными средствами развития показателей были определены активные и интерактивные методы 

обучения. Результативность разработанной системы была доказана в процессе ее апробации 

ростом значений всех показателей компонентов в структуре готовности. 

Изучение вопросов организации образовательного процесса в рамках SMART-обучения 

позволило выдвинуть предположение о возможной модернизации процессуального компо-

нента разработанной автором системы формирования готовности студентов к самообразова-

тельной деятельности. В качестве средств для совершенствования системы могут быть ис-

пользованы следующие элементы интеллектуального образования: 

 мобильные технологии, как ключевые технологии SMART-обучения, позволяющие 

при грамотном использовании повысить эффективности обучения; 

 цифровой контент, как усовершенствование имеющихся учебных материалов, вклю-

чающий в себя передовые технологические элементы, интерактивность и адаптируемость к 

способностям, навыкам и уровню обучающихся; 

 облачные технологии, как технологическая платформа для хранения учебных мате-

риалов в различных форматах. 

Также важными инструментами, на наш взгляд, являются коммуникационные средства 

сети Интернет (мессенджеры, социальные сети, виртуальные доски и т.п.), позволяющие в 

удобной форме осуществлять общение, быстрый обмен информацией, консультирование 

студентов с преподавателями. 

Таким образом, проведенный анализ проблемы исследования показал, что внедрение в 

образовательный процесс вуза элементов SMART-обучения, предполагающего гибкость и 

мобильность процесса обучения, направленность на самообучение, может положительно по-

влиять на качество и эффективность процесса обучение, способствовать формированию го-
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товности студентов к самообразовательной деятельности, повышению учебной мотивации, 

развитию активности и самостоятельности обучающихся. Эмпирическое исследование пока-

зало, что для успешной реализации SMART-обучения необходимо осуществить предвари-

тельное обучение педагогов. 

Предложенная траектория совершенствования системы формирования готовности сту-

дентов к самообразовательной деятельности посредством элементов SMART-обучения тре-

бует продолжения исследования для практической реализации системы.  
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