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В Федеральном законе от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации» под термином «инвалид» подразумевается лицо, 
которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, 
обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к 
ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной 
защиты [1]. 

В этом же законе представлен и термин «реабилитация инвалидов»: это система 
и процесс полного или частичного восстановления способностей инвалидов к бытовой, 
общественной, профессиональной и иной деятельности…» 

Профессиональная реабилитация – это процесс восстановления 
конкурентоспособности инвалида на рынке труда [2]. 

Целью профессиональной реабилитации является улучшение условий жизни 
людей с инвалидностью, их интеграция в общество, а также развитие 
профессиональных навыков. 

Профессиональная реабилитация также включает в себя ряд направлений:  
1) Профессиональная ориентация;  
2) Профессиональное образование;  
3) Профессионально-производственная адаптация. 
В Самарском регионе Государственный сектор осуществляет профессиональную 

реабилитацию людей с инвалидностью в рамках реализации государственной политики 
в области трудовой занятости населения. Задачу профориентации и трудоустройства 
инвалидов реализует Центр занятости населения, подведомственный Министерству 
труда, занятости и миграционной политики Самарской области. 

Значимой для профессиональной реабилитации является также деятельность 
общественных организаций. Отметим СГООИК «Десница». В деятельности 
организации реализуются такие программы, как [3]:  

1) «Ресурсный центр по вопросам инвалидности». В рамках проекта проводятся 
мероприятия по профориентации, которые включают в себя встречи с потенциальными 
работодателями;  

2) «Работа: возможности не ограничены». Проект способствует развитию у 
людей с инвалидностью навыков самостоятельного поиска работы.  

 «Десницей» организовываются и «Праздники профессий», ориентированные на 
детей. В программе праздника представлены мастер-классы, которые помогают 
сориентироваться в мире профессий и оценить свои практические навыки. 

 В «Деснице» также обучают и компьютерной грамотности. Обучающимся 
предоставляется возможность отработать на практике простейшие действия с 
офисными программами, включая оформление документов. 
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