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В статье представлены результаты исследования концепто-
сферы MEDICINE – одной из ключевых и жизненно-важных для со-
временного социума. Семантическое поле концептосферы, обладая 
статической заданностью, не является устойчивым образованием, 
оно находится в постоянном и хаотичном движении, обогащаясь и 
пополняясь новыми ассоциациями и репрезентантами в различных 
дискурсивных практиках. 
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В современном мире противоречивые тенденции к глобализа-

ции и т.н. «медикализации» социума вызывают повышенный ин-
терес к медицинской проблематике как у общества в целом, так и 
у зарубежных и отечественных ученых-лингвистов. Актуальная 
необходимость корректной интерпретации медицинских концеп-
тов, обладающих исключительной важностью и популярностью, 
связанной с тенденцией к медикализации социума, определена 
масштабным освещением/анализом концептосферы MEDICINE 
средствами масс-медиа, в глобальной сети Интернет. Она изуча-
ется в высших учебных заведениях и средних общеобразователь-
ных учреждениях, отражена в научных трудах о медицинских от-
крытиях и изобретениях, сопровождающихся появлением новых 
медицинских терминов, которые постепенно фиксируются в сло-
варях и в медицинских справочниках.  
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Этими обстоятельствами обусловлена актуальность данного 
исследования, цель которого – изучение и описание статических и 
динамических свойств концептосферы MEDICINE, которая вер-
бализуется англоязычными медицинскими лингвистическими 
маркерами, функционирующими в текстах дискурса лексикогра-
фии, науки, образования и масс-медиа.  

Сегодня в фокусе внимания исследователей находятся те виды 
дискурсивных практик, которые имеют особое значение для жиз-
ни и развития представителей современного социума, а также для 
осуществления адекватной, успешной коммуникации: лексико-
графический, образовательный, научный и масс-медийный [Харь-
ковская, Пономаренко 2021; Вишнякова 2021; Черкунова 2021; 
Храмченко 2022; Шевченко 2021]. Данные типы дискурсивного 
пространства функционируют в целом в условиях медикализации 
социума, поскольку влияние медицины (в широком смысле) стре-
мительно распространяется на различные сферы жизни и комму-
никации современного общества. 

Вслед за В.А. Масловой, З.Д. Поповой и И.А. Стерниным в 
нашем исследовании концептосферы MEDICINE мы придержива-
емся «полевого» метода [Маслова 2013; Попова, Стернин 2010], 
который позволяет проводить анализ медицинской концептосфе-
ры, базируясь на терминах ядерных и периферийных элементов, 
не проводя между ними четких границ. Структура семантического 
поля концепта, характеризующая тесную связь концепта с ассо-
циативным пространством, предполагает подвижные границы 
между ядерной и периферийной зонами. Следовательно, настоя-
щее исследование закономерно базируется на когнитивном под-
ходе, который является перспективным в описании семантических 
полей языков, в частности английского. 

Поскольку сопряженные в концепте статические и динамиче-
ские свойства находятся в диалектическом единстве [Миньяр-
Белоручева 2015: 40], то семантическое поле концептосферы 
MEDICINE исследуется нами как с позиций статики (выявле-
ние особенностей медицинских лингвистических маркеров на 
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материале лексикографических данных), так и с позиций акту-
альной динамики (дискурсивное исследование концептосферы 
MEDICINE в контексте материалов образовательного, научного 
и масс-медийного типов англоязычного дискурса), что раскрывает 
природу медицинских концептов как самоорганизующихся и от-
крытых систем.  

Материалом исследования обозначены 2000 английских язы-
ковых единиц (далее ЯЕ), полученных методом сплошной выбор-
ки из толкового словаря Longman Dictionary of Contemporary 
English for Advanced Learners, из научных статей из англоязычных 
медицинских журналов,  индексируемых WOS, учебных пособий 
уровня Intermediate, газет, рекламных видеороликов на YouTube, 
скриптов видеоконференций TED, объединенных сферой медици-
ны, за период с 2016 по 2020 гг. 

Анализ выборки показал, что статика концептосферы 
MEDICINE представлена в ее содержательной сущности, кото-
рая заключена в словарной дефиниции. В лексикографическом 
дискурсе исследуемые ЯЕ медицинской тематики являются ре-
презентантами языковой нормы и подтверждают ориентацию лек-
сикографического дискурсивного пространства на сохранение, 
отражение и транслирование знаний о медицине.  

Так, статическая заданность исследуемой концептосферы 
MEDICINE обусловлена словарным содержанием исследуемых 
медицинских лингвистических маркеров, зафиксированных в ба-
зовом словаре современного английского языка [Longman 
Dictionary of Contemporary English]. 

В дискурсивных практиках концептосфера выходит из стати-
ческого состояния, а фиксированное значение концептов приоб-
ретает многогранные смыслы, воспроизводя в сознании человека 
бесчисленные ассоциации и образы. Следовательно, «концепт в 
динамике обладает безграничными возможностями», так как каж-
дое высказывание порождает в концептуальном пространстве 
сценарии, создавая «когнитивное гиперпространство» [Миньяр-
Белоручева 2015: 40]. 
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Динамические свойства концептосферы MEDICINE представ-
лены скорее имплицитно и последовательно в ее экспансии [Го-
лубых 2021: 234], которая прослеживается от текстов лексикогра-
фического дискурса, обладающего нормативной функцией, к ма-
териалам образовательного, направленного обучить членов со-
циума основам медицины и воспитать стремление следить за сво-
им здоровьем, с участием медицински-ориентированной норма-
тивной лексики: наименования заболеваний – heart attack, upset 
stomach, anxiety, sleep disorder; частей тела и органов – wrist, 
brain, heart, kidneys; здорового образа жизни – fitness, healthy ba-
lanced diet, carbohydrates, sedentary lifestyle. Медицинская концеп-
тосфера развивается далее в научном дискурсе, олицетворяющем 
как исследования уже существующих заболеваний, так и откры-
тие новых заболеваний и методов диагностики и лечения, прове-
дение новых медицинских исследований, что предполагает изо-
бретение и употребление соответствующих медицинских терми-
нов:  the GRADE approach (Grading of Recommendations, 
Assessment, Development and Evaluations), evidence-based PCOS 
Guideline (PolyCystic Ovary Syndrome), HELP-CDSS (Hospitalwide 
ELectronic medical record evaluated Computerised Decision Support 
System to improve outcomes of Patients), careHPV machines (human 
papillomavirus). Наибольшее многообразие медицинских лингвис-
тических маркеров находит свое отражение в материалах масс-
медийного дискурса, в котором чаще всего обнаруживаются не 
зафиксированные в словарях ЯЕ, которые являются индивидуаль-
ными авторскими образованиями: 30,000-some-odd-isolated 
coronaviruses, better-than-surgery results, just-in-time-ordering. 

Кроме того, динамический аспект концептосферы MEDICINE 
состоит в изменении приоритетных позиций ее ядерных и пери-
ферийных элементов: в лексикографическом дискурсе ядерными 
являются концепты Diseases, Medical auxiliary means, Drugs, 
Patients, в образовательном дискурсе – Diseases, Body parts and 
organs, Healthy lifestyle, Diagnostics and treatment methods, в науч-
ном дискурсе – Diagnostics and treatment methods, Diseases, 
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Scientific medical trials, models and methods, Clinical picture, Drugs, 
а в дискурсе масс-медиа – Diseases, Diagnostics and treatment 
methods, Drugs, Healthy lifestyle. Таким образом, сегодня медицин-
ский дискурс становится универсальным, интерференция концеп-
тосферы MEDICINE в дискурсивные практики меняет систему 
языка: появляются новые синонимические ряды, гиперо-
гипонимические связи, что показывает закономерности эволюции 
языковой системы на материале концептосферы MEDICINE. Так, 
например, абсолютные синонимы, репрезентирующие ядерный 
концепт DISEASES в масс-медийном дискурсе, представлены ЯЕ 
‘Snake skin’ disease и Harlequin Icthyosis (ихтиоз Арлекина): 

'Snake skin' disease leaves woman in excruciating pain with daily 
scrubbing sessions. Nelly suffers from Harlequin Icthyosis, which 
leaves shedding a layer of skin every day [Daily Mirror 2016]. 

Парасемантами являются лингвистические маркеры prognostic 
model (прогностическая модель) и simulation model (симуляцион-
ная модель), входящие в состав ядерного концепта SCIENTIFIC 
MEDICAL TRIALS, MODELS в научном дискурсе:  

We adapted an influenza epidemic simulation model to estimate 
the likelihood of human-to-human transmission of SARS-CoV-2 [Koo, 
Cook, Park 2020]; The VENUSS prognostic model to predict disease 
recurrence following surgery for non-metastatic papillary renal cell 
carcinoma [Klatte, Gallagher, Afferi 2019]. 

Гипероним heart disease (заболевание сердца) соответствует 
гипониму heart attack (сердечный приступ) в ядерном концепте 
DISEASES образовательного дискурса, ср.:  

A research team studying a group of 500 people found a significant 
link between early rising and heart disease. ‘We don’t fully understand 
the link,’ said Dr Prudence White, ‘but we know that the risk of a heart 
attack is highest in the early morning.’ [Hutchinson 2004: 83]. 

Рассматривая динамические аспекты медицинских концептов 
в диахронии, целесообразно отметить, что в границах сравнитель-
но небольшого временного промежутка (2001 – 2011 гг.) было об-
наружено, что эволюционные трансформации терминов, входя-
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щих в исследуемую концептосферу, свойственны, например,  
и образовательному типу дискурса. Так, учебные пособия более 
ранних лет издания (Language in Use, English File) ориентированы 
на изучение различных болезней и строение человеческого тела, 
поэтому в исследуемых текстах концепты DISEASES и BODY 
PARTS AND ORGANS являются ядерными; в то время как более 
поздние по публикации учебные издания (Inside Out, English 
Unlimited) характеризуются направленностью на предписания ве-
дения здорового образа жизни, а также предупреждение и профи-
лактику актуальных заболеваний. Поэтому концепт DISEASES 
остается самым популярным, его дискурсивные маркеры являют-
ся самыми многочисленными, а позицию концепта BODY PARTS 
AND ORGANS теперь занимают ядерные концепты HEALTHY 
LIFESTYLE и DIAGNOSTICS AND TREATMENT METHODS.  

Принимая во внимание результаты анализа исследуемых ма-
териалов дискурса СМИ за период с 2016 по 2020 гг., отметим, 
что концепт DISEASES всегда занимает лидирующие позиции. 
При этом, интересно, что более современные, новейшие мате-
риалы дискурса масс-медиа все чаще популяризируют медицин-
ские препараты, произведенные из натуральных органических 
растительных масел (At honest Meds we make high-quality  
health-care products using natural… organic plant oils and extracts 
to provide you …with healthy effective products <…> [Honest Meds 
2019]). Следовательно, ядерные концепты HEALTHY LIFESTYLE 
и DRUGS занимают более приоритетные позиции (после концеп-
та DISEASES), чем ядерный концепт DIAGNOSTICS AND 
TREATMENT METHODS, который располагается на втором месте 
при описании медицинских текстов 2016 года публикации, ориен-
тируемых на освещение различных заболеваний, их диагностику, 
лечение. Такая «переаранжировка» служит доказательством нали-
чия динамических тенденций в концептосфере MEDICINE. 

Особый интерес представляют прагмалингвистические харак-
теристики исследуемых нами текстов по медицинской проблема-
тике, способствующие экспансии и эволюции исследуемой кон-
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цептосферы. Основными средствами усиления прагматической 
направленности в образовательном и масс-медийном типах дис-
курса являются яркие и экспрессивные заголовки статей, характе-
ризующиеся вопросительными предложениями и использованием 
глаголов в настоящем времени с целью полного погружения парт-
нера в акт коммуникации (ср.: Feel like you're constantly catching a 
cold? Here's why some people never get sick – and others always do 
[Daily Mirror 2018]), обращение к фигурам известных личностей: 
деятелей медицинской науки – для материалов учебных пособий, 
звезд и политиков – для СМИ. Это связано с дидактизмом образо-
вательного дискурса и с целями масс-медиа популяризировать, 
рекламировать товары.  

Лексическим средством прагматического воздействия на ре-
ципиента в научной и масс-медийной коммуникации является 
языковая экономия  (лингвистическая компрессия, аббревиация, 
словосложение, сокращение) – источник индивидуальных автор-
ских образований, придающих медицинской профессиональной 
коммуникации оригинальность и выразительность, способст-
вующих эффективному общению с потенциальным потребите-
лем медицинских товаров и услуг, например: 90-day-disease-
reoccurrence-free survival,  long-term immunity,  HELP-CDSS. Эф-
фект прагматического воздействия достигается авторами иссле-
дуемых материалов, которые апеллируют к таким человеческим 
ценностям как здоровье, семейный очаг, благополучие, любовь, 
повышая интерес к концептосфере MEDICINE. 

Таким образом, материал исследования показал, что концеп-
тосфера MEDICINE имеет разное представление в сознании анг-
лоязычного социума и в различных дискурсивных практиках. Со-
пряжение статики и динамики находится в исследуемой концеп-
тосфере в диалектическом единстве. Рекуррентное движение ме-
дицинских лингвистических маркеров, входящих в состав ядер-
ных и периферийных медицинских концептов, доказывают ее бы-
тование как самоорганизующейся и открытой системы. 
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THE CONCEPTUAL FRAMEWORK MEDICINE IN STATICS  

AND DYNAMICS (BASED ON THE MATERIAL OF LEXICOGRAPHIC, 

EDUCATIONAL, SCIENTIFIC AND MASS MEDIA TYPES  

OF ENGLISH DISCOURSE) 
 

The article deals with the conceptual framework MEDICINE, which is 
considered to be one of the most crucial and integral components of the 
modern world. The semantic field of the conceptual sphere is not a fixed 
entity, it encompasses static and dynamic characteristics, enriching its 
conceptual space with new associations in various discursive practices 
and revealing its open self-organizing system.  

Keywords: conceptual framework MEDICINE, statics, dynamics,  
lexicographic discourse, educational discourse, scientific discourse, mass 
media discourse, English. 

 
 
 
 
 
 
 
 

  


