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Топсавер широко используется как препарат для монотерапии эпилепсии, а 

также как вспомогательный препарат. Несмотря на доказанную 

эффективность, он обладает большим количеством побочных эффектов, в 

том числе со стороны нервной системы. В работе анализируется изменение 

поведенческой активности крыс под действием топсавера, что позволяет 

оценить его влияние на когнитивные функции. 
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Topsaver is widely used as a monotherapy drug for epilepsy, as well as an 

auxiliary drug. Despite its proven effectiveness, it has a large number of side 

effects, including those on the nervous system. The paper analyzes the change in 

the behavioral activity of rats under the action of Topsaver, which allows to 

evaluate its effect on cognitive functions. 
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Введение 

Топсавер – противосудорожный препарат, действующим веществом 

которого является топирамат. Топирамат (ТПМ) используется при лечении 

эпилепсии и психических заболеваний. При этом, однако возможно 

возникновение побочных эффектов, в том числе и в виде нарушения 

когнитивных функций, описанных как у взрослых пациентов, так и у детей 

[3,4].  

Топирамат обладает анксиолитическими эффектами, которые, по-

видимому, вызываются увеличением содержания нейропептида Y [5] или 

взаимодействием с ГАМК-ергической системой и повышением её 

активности, вследствие модуляции ГАМКА-рецепторов [6,7]. Так же ТМП 

блокирует потенциалзависимые натриевые каналы и кальциевые каналы L-

типа, препятствует активации каинат/АМПК-рецепторов глутаматом и 

ингибирует некоторые изоферменты карбоангидразы. 

В настоящей работе исследовались поведенческие эффекты введения 

низких (1 мг/кг) доз ТПМ на уровень тревожности, депрессию, 

двигательную активность и когнитивные функции лабораторных крыс. 

Материалы и методы 

Эксперимент проводили на 6 беспородных самцах крыс, массой 250-

300 г., на протяжении 14 дней. Эксперимент был проведён в два этапа: 1) 7 

дней животные получали “пустое” лакомство в качестве контрольной 

группы; 2) следующие 7 дней в лакомство добавлялся топсавер (1мг/кг). 

Условия содержания и кормления лабораторных животных соответствовали 

ГОСТу 33215-2014. Все этические правила отношения к подопытным 

животным были соблюдены согласно нормам, установленным Европейской 

Конвенцией о защите позвоночных животных, используемых для 

экспериментов или в иных научных целях (Страсбург, 18 марта 1986г.) [1,2]. 

В тесте «Открытое поле» изучали характер горизонтальных и 

вертикальных двигательных реакций, исследовательского поведения по 

количеству пересеченных квадратов и вертикальных стоек, и по числу 
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заглядываний в отверстия, уровень тревожности по числу груминговых 

реакций, а также вегетативный статус по количеству дефекаций. После 

каждого тестирования установку протирали спиртовым раствором, что 

помогало избежать проявления территориального поведения у крыс. Во 

время проведения опыта в помещении сохранялась полная тишина. 

Результаты 

Статистически значимые изменения горизонтальной активности 

наблюдались только на первый день эксперимента: в контрольной группе 

количество пересеченных квадратов составило 51,5 ± 2,8, а в опытной 

группе 15,2 ± 5,3 (р < 0,001). Количество вертикальных стоек было также 

выше в первый день эксперимента: в контрольной группе 10 ± 3,5, в опытной 

3,3 ± 1,2 (p = 0,01), и на четвертый день: соответственно: 2,8 ± 0,5 и 1,3 ± 0,7 

(р < 0,05). Число заглядываний в отверстия было выше в контрольной группе 

на первый день эксперимента: 8,5 ± 1,2, в опытной 3,5 ± 0,3 (р < 0,05), и на 

четвертый день соответственно: 5,2 ± 1 и 2 ± 0,3 (р < 0,05). 

Изменений в количестве дефекаций и числе груминговых реакций не 

было обнаружено. 

Выводы 

При проведении данного эксперимента было выявлено, что в 

контрольной и опытной группах различаются показатели 

исследовательского поведения животных. Проведённый анализ результатов 

по динамике параметров поведения животных в тестовой установке 

позволяет заключить, что экспериментальная группа животных под 

действием топсавера демонстрировала снижение исследовательского 

поведения по сравнению с крысами контрольной группы. Крысы опытной 

группы были более устойчивы к стрессовым условиям и не теряли 

исследовательский интерес к окружающей среде. В установке «Открытое 

поле» опытная группа крыс проявила большую исследовательскую 

активность по сравнению с контрольной группой животных. Таким образом, 

данные настоящего исследования показали, что топсавер оказывает влияние 
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на поведение лабораторных крыс, что проявляется при стандартном 

тестировании в установке «Открытое поле». 
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